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Resumo: Lactente 10 meses de vida, dá entrada ao pronto socorro referindo alergia. Acompanhando 
também de diarréia. Apresente exantema com máculas em todo corpo. Segundo a mãe a criança é 
alergica a Amoxicilina Dipirona Claritromicina,Polaramine tinha recebido alta hospitalar há 3 
dias com o mesmo diagnóstico de Alergia, com as medicações Loratadina, Prednisolona para 
casa. Refere que esse era o terceiro episódio de alergia da criança no mesmo mês. Criança foi 
internada para investigação. O lactente tinha amamentação Mista, com Leite Materno e fórmula 
infantil. Na internação o lactente apresentava ademais do exantema, da diarréia, apresentava tosse 
seca e coriza Foram colhidos exames do lactente inclusive de coprocultura. Na amnese detalhada 
da criança foi investigado alguns dados que foram importantes no diagnóstico final da criança. A 
criança estava tem Urticária há 4 meses, (justamente quando inciou com a amamentação mista) o 
ultimo episódio era nessa internação e com duração de 10 dias. Apresentava prurido em todos 
episódios de urticária. Diarréia teve dois episódios, o úlitmo episódio nessa internação e dessa 
vez com Sangue nas fezes. Há dois meses apresentou vômitos e naúseas. Com coriza nasal há 3 
dias. Lactente recebe leite materno, fórmula infantil, anti histaminicos, corticóide, inalação com 
Beta 2. No segundo dia de internação subistitue a fórmula infantil por Leite de Soja, pensando na 
possibilidade de Alergia à proteina do Leite de Vaca. A criança no dia seguinte não apresenta 
exantema no corpo, e já não apresenta diarréia. Resultado dos exames HMG Hb 10,2 g/dl Hto 
29,1% Leucócitos 7.500 Plaquetas 360.000 Coprocultura negativo. Lactente teve alta apenas com 
Leite de Soja e inalação com Beta 2. Retornou em Uma semana para reavalição, segundo a mãe 
havia aderido bem ao leite de soja e sem exantema. Foi encaminhado ao Instituto de Referência 
na cidade de São Paulo
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