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Resumo: INTRODUCAO: No inicio de 2009, surgiu um novo subtipo de Influenza A, denominado HIN1,
declarado pela OMS como pandemia. A maioria dos infectados apresentou sintomas leves com
recuperacdo clinica rapida, como febre, tosse, coriza e dor de garganta. Neste mesmo ano, este
subtipo foi responsavel por 93% dos 30.000 casos de sindrome respiratoria aguda grave. No
Brasil, a incidéncia foi maior entre os menores de 2 anos e entre 20 e 29 anos. Observou-se
também associagcdo com pneumonia grave. A proporcdo de obitos foi maior que cura em criangas
com comorbidades prévias, como cardiopatias e imunodepressdo. Epidemiologicamente a
maioria das radiografias de térax apresenta infiltrados inters-ticiais, 30% néo ha ateracéo e 4%
com consolidagdo. O oseltamivir é o tratamento padrdo. Este diminui a duracdo da
sintomatologia e o tempo de contagio. CASO: MPM, 6 anos e 3 meses, procurou o Servigo dia
11/05, com tosse, coriza e febre ha 5 dias. Referiu piora dos sintomas associado a desconforto
respiratorio, inapeténcia e prostragdo, sendo internada com diagnostico de pneumonia bilateral. A
radiografia de torax apresentou infiltrado intersticial difuso. Recebeu oxigenoterapia, ceftriaxone
por 7 dias e oseltamivir por 5 dias (desde 12/05). Evoluiu com melhora progressiva dos sintomas.
Dia 14/05 confirmou-se positividade para HIN1. Recebeu alta aps 8 dias. DISCUSSAO: Como
descrito em outras literaturas, o caso apresenta 0s sintomas mais encontrados e desconforto
respiratério importante. Descreve também a manifestacdo mais fregliente em pacientes internados
(pneumonia), radiografia com achados inespecificos e a melhora apds administracdo do
medicamento de escolha (oseltamivir), tanto clinica como radiolgica. CONCLUSAO: A
suspeita de Influenza A deve sempre ser lembrada na realizacdo do diagnostico, principalmente
em épocas sazonais, uma vez que as manifestacdes clinicas e radiologicas causadas pelo virus
Influenza podem ndo ser especificas e que 0 uso precoce de antivirais diminui a severidade da
doenca e sintomas.
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