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Resumo: Objetivo: Avaliar a incidéncia de Alergia Respiratdria — Asma e Rinosinusite — em pacientes
pediétricos portadores de Sindrome Nefrética ,no periodo de janeiro a junho de 2013. Material e
Métodos. O delineamento do estudo foi de caso-controle. Realizada analise de prontuérios
medicos dos pacientes pediatricos portadores de Sindrome Nefrotica(SN), acompanhados no
ambulatorio de Pediatria e avaliacdo de questionério dirigido quanto a sintomas atopicos para o
diagndstico de aergia respiratéria— asma e rinosinusite. O pareamento foi feito por idade e sexo
com criangas sem diagnéstico de sindrome nefrética, também acompanhadas no ambulatério de
pediatria. Foram entrevistados 18 pacientes com SN e 30 pacientes para 0 grupo controle.
Critérios de inclusdo: criancas de 2 a 16 anos de idade com diagnéstico de Sindrome Nefrotica
acompanhadas no ambulatério de Nefrologia Pediétrica. Grupo controle com criangas nao
portadoras de SN, do ambulatério de Pediatria Geral . Critérios de exclusdo: criangas portadoras
de Sindrome Nefrética < 2 anos, portadoras de pneumopatia, encefalopatia ou cardiopatia
crénicas. Resultados. Verificamos uma maior incidéncia de rinosinusite em pacientes nefroticos
(88,8%) quando comparada ao grupo controle (16,5%). Odds ratio= 40 (1C95% 6,9-
231,5).0itenta e sete por cento(14) do grupo dos nefréticos apresentaram proteindria, quando
sintométicos do quadro de rinosinusite. A asma foi constatada em 16% dos nefréticos, ja no
grupo controle, verificou-se uma maior incidéncia de asma (26,6%). Conclusdo: Observamos um
risco 40 vezes maior em paciente com SN apresentar rinosinusite quando comparadas ao grupo
controle.
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