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Resumo: RESUMO: Gravidez entre 10 e 19 anos não é um fator determinante de prematuridade e baixo 
peso ao nascer, porém é um importante fator de risco. Adolescentes não possuem um sistema 
reprodutivo maduro suficiente para o desenvolvimento adequado de um concepto. Outros fatores 
como o modo de vida e condições sócio econômico culturais e familiares apresentados por estas 
gestantes também são relevantes para a determinação de prematuridade e baixo peso ao nascer. 
Observa-se que estas adolescentes não possuem rigidez e compromisso para realização do pré 
natal. O objetivo desta revisão é relacionar o papel da gravidez na adolescência com 
complicações perinatais. Como metodologia foi realizado um levantamento bibliográfico que 
aborda artigos relacionando gestação na adolescência com complicações no pré natal e resultados 
perinatais desfavoráveis. Este estudo permitiu concluir a necessidade de acompanhamento com 
uma equipe multidisciplinar em gestações na adolescência, visando uma redução de 
intercorrências no pré natal e complicações do recém nascido.
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