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Resumo: Introducdo: A doenca de Hirschsprung caracteriza-se pelo ndo desenvolvimento dos plexos
nervosos de Meissner e Auerbach, podendo atingir apenas uma regido ou grande parte do célon.
Acomete 1:5000 nascidos vivos, tendo predilecdo pelo sexo masculino. Nos ultimos dez anos, o
servico pedidtrico de um hospital de ensino, internou 8 pacientes com esta patologia, todos do
género masculino, com idades que variaram entre 3 meses e 11 anos, despertando assm a
discussdo acerca do diagnostico tardio e suas consequéncias. Neste momento optamos por
descrever o caso de um adolescente de 13 anos, masculino com histéria de constipag&o intestinal
e distensdo abdominal ha cerca de 25 dias. A histéria pregressa revela constipacéo intestinal
desde o0 nascimento, com uso irregular de laxativos, porém o diagnostico de Hirschsprung, foi
confirmado por bidpsia apenas com seis anos de idade e desde entdo a familia ndo mais procurou
nenhum atendimento. No momento da internacdo apresentava-se emagrecido, com abdome
distendido e cdlons visiveis. Foi ingtituido terapia antimicrobiana adequada e lavagens
intestinais, até que a colostomia pudesse ser realizada (11° dia). Dois dias ap0s, ocorreu
desabamento de fistula mucosa, sendo submetido a laparotomia exploradora, com necessidade de
resseccdo de 12 cm de colon. Permaneceu em UTI Pediétrica, evoluindo com Colostomia
funcionante, sendo liberado para alta hospitalar. Discussdo: Para boa evolucdo da Doenca de
Hirschsprung é necess&rio um diagndstico precoce e tratamento cirdrgico imediato, na tentativa
de preservar a0 maximo a integridade da area sadia. Esse fato ndo ocorreu com 0 nosso paciente,
impossibilitando a reconstrugéo do transito intestinal, de forma a torné-lo portador de colostomia
por um longo periodo de sua vida e, talvez, até definitivamente. Conclusio: E necessério estar
alerta aos sinais de Hirschsprung, visando um diagndstico e tratamento adequado, essenciais para
0 bom prognéstico e evolugdo do paciente.
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