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Resumo: Objetivo: Evidenciar as principais complicacdes dos pacientes internados por varicela e sua
evolugdo devido a importancia da reducdo da morbi-mortalidade com a utilizacéo de imunizagéo.
Método: Reaizou-se um estudo descritivo-exploratorio, com abordagem quantitativa,
evidenciando as principais complicagdes dos pacientes internados por varicela e sua evolugdo. Os
dados foram obtidos pelo levantamento de casos notificados e busca ativa de prontuarios no
periodo de janeiro de 2010 a dezembro de 2013. Resultados: No periodo estudado, o total de
casos de varicela associados a complicacBes foram 19 casos. A idade média das criangas com
varicela complicada foi de 3 anos. A principal complicacdo encontrada no estudo foi a infeccéo
secundaria de pele. Apesar do universo pequeno de pacientes internados, ocorreram 2 6éhitos no
periodo estudado, o que corresponde a 10% da amostra. Conclus&o: Existem poucos estudos no
Brasil que evidenciem o impacto da vacinacdo contra a varicela, porém estudos estrangeiros
comprovam a reducéo dos casos de internacdo e o beneficio da vacina em comparagdo com 0s
gastos com as complicacOes. Na literatura, a idade de acometimento pela doenca foi fator de
maior relevancia em comparacéo com condi¢oes clinicas prévia dos pacientes. Dada a reducdo de
complicagdes e Obitos que poderia ser alcangada com a vacinagdo contra a varicela, torna-se
importante a realizacdo de mais estudos e a divulgacdo de dados que avaliem o custo-beneficio
da vacinagao, incentivando suaimplantacéo universal.
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