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Resumo: Introdugdo: A pancreatite aguda (PA) ndo € uma patologia muito comum na classe pediétrica.
Quando diagnosticada as principais causas sd0 as medicamentosas, as doengas biliares e as
doencas sistémicas. A infeccdo por Ascaris lumbricéides € uma das complicacGes que podemos
observar, mas ndo com frequéncia. Descri¢do do caso: Escolar de 8 anos, feminino, com quadro
de dor abdominal, vOmitos, diarréia liquida, febre e cefaéa Realizada tomografia
computadorizada de abdome que mostrou liquido livre na cavidade e presenca de imagem
sugestiva de necrose de pancreas. Submetida a laparotomia exploradora onde foi detectada a
presenca de ascaris. A conduta terapéutica foi dieta enteral, octreotide, albendazol, clindamicina,
cefepime, nitazoxanida e omeprazol. Houve importante melhora clinica e laboratorial, recebendo
alta hospitalar com orientacfes alimentares e de higiene. Discusséo: O relato apresenta o caso de
uma escolar com quadro de dor abdominal aguda por pancredatite aguda, cuja etiologia foi a
Ascaridiase. Entre os fatores de risco para a contaminagdo pelo helminto se destacam a falta de
boas condi¢cdes de higiene e de saneamento basico. Essa verminose, na maioria das vezes tem
fécil resolucdo e ndo cursa com complicacBes, porém quando elas existem podem ser graves.
Neste relato, viemos levantar a importancia desta verminose e salientar a necessidade de um
adequado sistema basico sanitario para que essa e outras doencas possam ter a incidéncia
diminuida na populagdo. Conclusdo: A infecgdo por Ascaris Lumbricoides € muito comum em
NOSSO Meio e por se tratar da causa mais frequente de dor abdominal nas criangas, observa-se a
prética da prescricdo empirica de anti-helmintico, sem uma etiologia comprovada. No entanto
guando se trata de uma localizag8o atipica, como no caso apresentado, parece que essa conduta
empirica pode conduzir a um progndstico ndo téo satisfatrio. Acreditamos que o0s investimentos
e promogéo da salde, sejam o melhor caminho para a prevengao.
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