IGRESSO BRASILEIRO DE

= S0' PEDIATRIA
i |

O olhar que prepara para o Futuro

Trabalhos Cientificos

Titulo: Teratoma Cistico Maduro Em Jovem Obesa, Dificuldades Diagndsticas: Relato De Caso.

Autores. GIOLANA MASCARENHAS DA CUNHA (HOSPITAL DA CRIANCA CONCEICAO - PRM
PEDIATRIA - MEDICA RESIDENTE ); CLARICE LAROQUE SINOTT LOPES (HOSPITAL
DA CRIANCA CONCEICAO - PRM PEDIATRIA - MEDICA RESIDENTE); JULIANA
DALL’ONDER (HOSPITAL DA CRIANCA CONCEICAO - PRM EM PEDIATRIA -
MEDICA RESIDENTE); MARTINA BORTOLON (HOSPITAL DA CRIANCA
CONCEICAO - PRM EM PEDIATRIA - MEDICA RESIDENTE); MARIA LUCIA PEDROSA
ROENICK (HOSPITAL DA CRIANCA CONCEICAO - PRM CIRURGIA PEDIATRICA -
MEDICA RESIDENTE); MERIENE VIQUETTI DE SOUZA (HOSPITAL DA CRIANCA
CONCEICAO); PAULA DE SOUZA DIAS LOPES (HOSPITAL DA CRIANCA
CONCEICAO - PRM PEDIATRIA - MEDICA RESIDENTE); TALITA PACHECO DANI
(HOSPITAL DA CRIANCA CONCEICAO - PRM CIRURGIA PEDIATRICA - MEDICA
RESIDENTE); ILOITE MARIA SCHEIBEL (HOSPITAL DA CRIANCA CONCEICAO -
PEDIATRA PRECEPTORA DO PRM PEDIATRIA); LUIZ ALBERTO VANNI (HOSPITAL
DA CRIANCA CONCEICAO - PEDIATRA E PRECEPTOR DE PRM PEDIATRIA)

Resumo: INTRODUCAO A abordagem de tumoracdes nos anexos uterinos é cercada de dificuldades
diagndsticas e particularidades em seu tratamento. Essas vertentes tornam-se mais exuberantes
guando nos defrontamos com tumores anexiais na adolescéncia. Os teratomas constituem a
neoplasia de ovério mais comum na menacme, sendo também conhecidos como teratoma cistico
maduro ou cisto dermoide. DESCRICAO DO CASO Adolescente de 13 anos, obesa, apresentou
dor abdomina em regido lombar a direita irradiada para fossa iliaca direita, em cdlica,
intermitente. Menarca aos 12 anos. Apresentava-se em bom estado geral, com discreto
desconforto a palpacdo em FID. Exame do abdome preudicado devido a adiposidade no
subcutaneo. Exames afafeto-proteina e HCG normais. Ecografia abdominal com limitagcdo
técnica devida a interposicdo de gases e compleicdo da paciente. Optou-se por redizar uma
tomografia de abdome total que mostrou massa cistica heterogénea com conteido de densidade
liquida com gordura e densidades cal cificadas, comprimindo e promovendo leve ectasia do ureter
esguerdo. Submetida a ooforectomia com achado de teratoma cistico maduro de ovério com
tor¢do. DISCUSSAO O ovério é fonte de inlimeras patologias, sgjam tumorais, inflamatdrias e
até mesmo funcionais. A intima relacéo anatdmica do 6rgéo com as tubas uterinas, muitas vezes,
torna impossivel o diagnostico preciso da lesdo. Além disso, a pelve € fonte de patologias
urinarias, intestinais e de outras estruturas que dificultam ainda mais esse diagnostico. A
obesidade foi um fator que dificultou o diagnéstico e indicou a tomografia para melhor
esclarecimento diagndstico. CONCLUSAO Apresentamos um quadro cléssico de lesfo anexial
em adolescente, cujo diagnéstico foi dificultado pela obesidade. Gostariamos de reforcar a
necessidade de trabalhar-se a dieta adequada e exercicios entre nossa populagdo de criangas e
jovens.
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