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Resumo: Introducdo: A varicela € uma das doencas exantematicas comuns da infancia, causada pelo virus
varicela zoster (VVZ), com bom prognéstico na maioria das vezes. Apesar da existéncia da
vacing, ela ainda ndo faz parte do calendério vacinal preconizado pelo Ministério da Salide, o que
contribui para existéncia de casos graves, com complicacbes como infeccdo bacteriana
secundéria, pneumonia, meningoencefalite e trombocitopenia. Descri¢do do caso: Paciente, sexo
feminino, 7 anos, imunocompetente, admitida com quadro de varicela generalizada de 12 dias de
evolugdo, que evoluiu com infeccdo secundéaria grave de pele, tratada com Aciclovir e
Vancomicina. Discusséo: O presente relato trata de uma forma grave de varicela que apresentou
extensas lesbes pustulosas disseminadas, além de hemocultura positiva para Staphyloccoccus
aureus, demonstrando a necessidade de uma antibioticoterapia ndo so terapéutica, mas também
profilatica, justificando o uso da Vancomicina, para prevencdo de uma possivel pneumonia
estafiloccocica e sepse mista (vira e bacteriana). O uso do Aciclovir geralmente esta indicado em
pacientes imunocomprometidos, adolescentes maiores de 13 anos, pneumopatas, neonatos
infectados (menores de 1 més) e em contactantes graves do caso indice. Nossa paciente, além de
possuir esta Ultima indicagdo, pois o irmédo de 1 ano e 6 meses apresentou varicela 1 semana
antes, apresentava 0 agravante de possuir uma forma grave, de curso incomum em criangas.
Concluséo: O caso apresentou boa evolucdo clinica, e apds 14 dias em isolamento respiratério e
uso de medicacfes endovenosas a paciente obteve alta hospitalar para término da recuperacéo em
casa.
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