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Resumo: Introdução; O derrame pericárdico pode ocorrer em pacientes com pericardite aguda ou em 
doenças sistêmicas, podendo ser agudo ou crônico. A principal complicação é o tamponamento 
cardíaco que deve ser prontamente tratado. Descrição do caso: Paciente do sexo masculino, cinco 
anos de idade, buscou a unidade básica de saúde, com quadro de tosse, dor abdominal, 
inapetência e prostração, tendo sido prescrito tratamento sintomático. Não havendo melhora, 
quatro dias depois buscou atendimento no hospital, tendo sido realizados anamnese e exame 
físico detalhados. Detectou-se à ausculta hipofonese de bulhas cardíacas, taquicardia, murmúrio 
vesicular reduzido à direita, abdome globoso, com macicez móvel, sugestivo de ascite, 
hepatomegalia a cinco centímetros do rebordo costal. Solicitou-se TC de tórax, que revelou 
volumoso derrame pericárdico, além de derrame pleural à direita, com volume de 180 mL, e 
ascite. Procedeu-se pericardiocentese, havendo melhora do quadro clínico e iniciado 
prednisolona. Ecocardiograma 30 dias após a pericardiocentese mostrou remissão do quadro. 
Alta hospitalar com 11 dias. Em redução gradual da corticoterapia Discussão O derrame 
pericárdico é uma condição grave, cujas principais etiologias são as colagenoses, tuberculose, 
síndrome nefrótica e pericardite viral. Conclusão No caso relatado, o derrame pericárdico foi 
atribuído a pericardite pós-viral por exclusão das outras etiologias. É importante que 
profissionais da área médica estejam atentos para ao exame físico afim de alcançar um adequado 
diagnóstico clinico e etiológico, possibilitando a instituição de terapêutica apropriada e em 
momento oportuno.
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