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Resumo: TRODUCAO: A Retocolite Ulcerativa (RCU) € um processo inflamatorio idiopatico cronico,
restrita ao célon e geralmente poupa o trato gastrointestinal superior. Sua incidéncia tem se
mantido relativamente constante e é raramente observada durante a infancia. Diarréia e sangue
nas fezes sdo apresentacOes tipicas de retocolite e o diagnostico € firmado com achados
endoscopicos e histologicos. DESCRICAO DO CASO: NSS, 3 anos, sexo feminino, iniciou com
quadro de vomito, dor abdominal e diarreia sem muco, pus ou sangue . Associado ao quadro,
apresentou 1 pico febril. Procurou atendimento apresentando-se em REG, afebril, com
desidratacBo moderada, irritada, dor abdominal intensa, blumberg negativo e coprocultura
negativa. Durante a internagdo apresentou melhora da do quadro emético e ndo apresentou febre,
porém manteve a diarreia e evoluiu apds 1 semana com hematoquezia e manutencdo dor
abdominal intensa. Foi solicitada propedéutica especifica que apresentou espessamento parietal
concéntrico de retossigmoide com densificagdo do tecido adiposo nafossaisquioanal naTC , ea
EDA evidenciou ulceraces rasas, bem delimitadas em cdlon descendente e sigmoide, com
mucosa adj acente espessada e enantematica, associado ao apagamento da vasculatura submucosa.
Foi realizada ainda colonoscopia e biopsia que firmaram o diagnéstico. Apos a introducdo da
corticoterapia a paciente evoluiu com remissdo dos sintomas. DISCUSSAO: O diagnostico
precoce € de grande importancia por se tratar de doenca cronica, sem tratamento curativo e cujo
tratamento tardio favorece surgimento de sequelas graves como cancer intestinal, transtorno
psicossocia , desnutricdo e baixa estatura. CONCLUSAO: o diagnostico de RCU na maioria das
vezes € tardio nesta faixa etaria o que piora 0 prognéstico da doenca. Trata-se doenca pouco
lembrada como afeccdo possivel nesta faixa etaria devido predominancia elevada de doencas
infectoparasitarias como diagnostico diferencial .
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