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Resumo: TRODUCAO: A Retocolite Ulcerativa (RCU) é um processo inflamatório idiopático crônico, 
restrita ao cólon e geralmente poupa o trato gastrointestinal superior. Sua incidência tem se 
mantido relativamente constante e é raramente observada durante a infância. Diarréia e sangue 
nas fezes são apresentações típicas de retocolite e o diagnóstico é firmado com achados 
endoscópicos e histológicos. DESCRICAO DO CASO: NSS, 3 anos, sexo feminino, iniciou com 
quadro de vômito, dor abdominal e diarreia sem muco, pus ou sangue . Associado ao quadro, 
apresentou 1 pico febril. Procurou atendimento apresentando-se em REG, afebril, com 
desidratação moderada, irritada, dor abdominal intensa, blumberg negativo e coprocultura 
negativa. Durante a internação apresentou melhora da do quadro emético e não apresentou febre, 
porém manteve a diarreia e evoluiu após 1 semana com hematoquezia e manutenção dor 
abdominal intensa. Foi solicitada propedêutica específica que apresentou espessamento parietal 
concêntrico de retossigmoide com densificação do tecido adiposo na fossa isquioanal na TC , e a 
EDA evidenciou ulcerações rasas, bem delimitadas em cólon descendente e sigmoide, com 
mucosa adjacente espessada e enantemática, associado ao apagamento da vasculatura submucosa. 
Foi realizada ainda colonoscopia e biopsia que firmaram o diagnóstico. Após a introdução da 
corticoterapia a paciente evoluiu com remissão dos sintomas. DISCUSSAO: O diagnostico 
precoce é de grande importância por se tratar de doença crônica, sem tratamento curativo e cujo 
tratamento tardio favorece surgimento de sequelas graves como câncer intestinal, transtorno 
psicossocial , desnutrição e baixa estatura. CONCLUSAO: o diagnostico de RCU na maioria das 
vezes é tardio nesta faixa etária o que piora o prognóstico da doença. Trata-se doença pouco 
lembrada como afecção possível nesta faixa etária devido predominância elevada de doenças 
infectoparasitarias como diagnostico diferencial .
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