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Resumo: Objetivos: Verificar os conhecimentos e atitudes dos pediatras acerca dos aspectos relacionados à 
saúde bucal (SB) a fim de identificar se há lacunas na formação e atuação destes profissionais, 
identificar os conhecimentos sobre temas referentes à prevenção da cárie e de hábitos viciosos 
em crianças e uso correto de fluoretos. Método: Delineamento descritivo-exploratório qualitativo 
sobre os conhecimentos, atitudes e práticas declaradas dos sujeitos referentes à SB, realizado pela 
Análise de Conteúdo de Bardin. Foi aplicado um questionário misto a 36 pediatras de três 
unidades de saúde do município do Rio de Janeiro que têm convênio com o Sistema Único de 
Saúde (SUS). Resultados: 50% dos pediatras consideraram seus conhecimentos sobre SB 
insatisfatórios, a idade média foi de 48 anos, sexo feminino predominante (87%), o tempo médio 
de formados foi de 27 anos. Observou-se que durante a formação no período da graduação, os 
pediatras afirmaram não ter recebido informações sobre SB (41%). Daqueles que as receberam a 
Pediatria (52%) foi citada como a disciplina que mais abordou tais aspectos, seguida pela 
disciplina de Otorrinolaringologia (19%). Apenas 8% dos pediatras relataram não conhecer os 
métodos preventivos da cárie, entretanto não apontaram a transmissibilidade da mesma com 
relevância. A água de abastecimento fluoretada não foi citada como método preventivo. 
Verificou-se que não há conhecimento sobre o uso racional da chupeta, sendo contra indicada por 
todos os respondentes. Há desconhecimento sobre as atuais recomendações referentes ao uso de 
fluoretos tanto quanto à concentração bem como a quantidade destes para a escovação. 
Conclusão: Há déficit de saberes e necessidade de cursos de atualização e capacitação dos 
pediatras. O estudo mostra a necessidade de informações voltadas à prevenção, para que, 
sinergicamente, pediatras e dentistas façam a abordagem integral ao paciente pediátrico assim, a 
atenção à SB deve ser contemplada no atendimento ampliado ao mesmo.
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