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Resumo: Objetivos. Analisar a viabilidade e percentual de sucesso de provas de fungdo pulmonar em
menores de 6 anos;, Méodos. Estudo descritivo e transversal. Analisadas espirometrias realizadas
entre margo de 2010 e marco de 2012 no Laboratério de Fungdo Pulmonar do HJAF, em
Joinville.O exame era realizado pelo pneumologista pediétrico. Durante o teste eram realizadas
técnicas para encorgjar e ganhar a confianca da crianga.Eram registrados os valores absolutos e
percentuais do previsto dos seguintes parametros. Volume Expiratério Forcado em 05 e 1
segundo (VEFO,5 e VEF1), Capacidade Vita Forgada (CVF em litros), Fluxo Expiratério
Meédios em 25-75% da CVF (FEF25-75 em litros por segundo), Tempo Expiratorio (segundos) e
Pico de Fluxo Expiratério Resultados. O nosso estudo obteve uma amostra de 150 criangas em
idade pré-escolar entre 3 e 6 anos, sendo a média de idade de 4,80 + 0,83 anos de idade. A taxa
de sucesso obtido nas espirometrias realizadas foi de 90% (135 criangas) Em média foram
necessarias 6,06 tentativas durante 0 exame para a obtencéo de curvas aceitaveis e reprodutiveis,
sendo em média de 8,25 nos pacientes de 3 anos e 5,75 nos de 6 anos de idade. Com isso,
podemos observar que houve uma melhora do desempenho diretamente com a idade do paciente.
Nas criangas que obtiveram sucesso na espirometria, foram obtidos VEFO0,5 e VEF1 em 100%
dos 135 pacientes que conseguiram realizar 0 exame. Sendo que 0,78 + 0,20 foi a média com
desvio padréo de VEFO,5 e 0,97 + 0,24 de VEF1. Concluséo: A taxa de sucesso da espirometria
foi alta em nossa amostra. O uso de métodos de incentivo e arealizacdo do teste por profissionais
treinados no trabalho com criangas podem estar associados a elevada taxa de sucesso em nossa
amostra.
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