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Resumo: Objetivos. Observar a forma de abordagem da pesguisa quantitativa intitulada de “Avaliacdo da
ansiedade e depressdo em pacientes oncol 6gicos pediatricos’ através do projeto piloto utilizando-
se da analise qualitativa. A pesquisa avaliada visa correlacionar o cancer com ansiedade e
depressdo infantil e, devido a peculiaridade da temética, foi realizado um piloto com adequacdes
para populacdo pediétrica. Metodologia: Avaliagdo da metodol ogia desenvolvida para a aplicagéo
de questionério de avaliacdo de ansiedade e depressdo infantil em pacientes oncol6gicos. A faixa
etéria escolhida foi de 8 a 21 anos, devido o nivel de compreensdo para responder o questionario.
A amostra sera selecionada aleatoriamente composta de pacientes pediétricos, internados ou em
tratamento ambulatorial de cancer, e serdo cadastrados e catalogados em banco de dados. Assim
serdo coletados os dados epidemiol6gicos, sociodemograficos, clinicos e laboratoriais em uma
planilha uniformizada, aém dos escores obtidos nos questionarios aplicados. A estatistica
descritiva sera utilizada para caracterizacdo dos pacientes e a inferencial para analise dos dados
através do software SPSS. Resultados: O diagnéstico de cancer traz diversos sentimentos de
medo, aflicdo e inseguranca, tanto no momento do diagnodstico quanto durante o tratamento.
Dentro deste contexto, podem surgir patologias psiquidtricas, destacando a ansiedade e a
depressdo infantil e a deteccdo precoce destas possui alto impacto na qualidade de vida e no
suporte psicoldgico da crianca. O presente estudo selecionou dois instrumentos de rastreio para
ansiedade e depressdo infantil, o Childhood Anxiety Sensitivity Index (CASI) e o Inventério de
Depresséo Infantil (CDI), ambos adaptados e validados na populagéo brasileira, portanto com
propriedades psicométricas adequadas para avaliacdo. Durante a aplicacdo, observou-se a
intervencdo do responsavel nos questionamentos realizados, direcionando, algumas vezes, as
respostas das criangas e houve aretirada do item de suicidio devido a questdes éticas. Conclusao:
A avaliacdo da ansiedade e depressdo em pacientes oncoldgicos foi viavel, apesar de algumas
limitagdes supracitadas.
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