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Resumo: O presente trabalho trés resultados preliminares de programa de recuperacdo do AME, através de
um modelo de intervencdo educativa em nivel de Atencdo Priméria. Trata-se de um ensaio
comunitario aleatorizado onde mae/filho, nascido em dias pares e que tenha recebido formula de
partida na maternidade, apos consentimento livre e esclarecido, so visitados dentro da primeira
semana de vida, ao final do primeiro més e aos 4 meses. As visitas da primeira semana e 1 més
sd0 pautadas em educacdo face a face, fortalecimento da rede social, avaliacdo e correcéo de
desvios da mamada através de formulario UNICEF e projecédo de parte do video do Ministério da
Salde com foco nas orientagBes quanto posicdo e pega. A amostrainicia foi constituida por 80
bindmios que confirmaram a oferta de formula e 80 que negaram. Idade materna, escolaridade,
atividade fora do lar, unido estével, tabagismo, tipo de parto e sexo do bebé ndo se comportaram
de fora diferente entre os grupos. Ser primogénito e nascer com peso entre 2500 e 3000g
constituiu fator de risco para oferta de leite artificial na maternidade com p=0,002 e p=0,006
respectivamente. Com relacéo a visita da primeira semana de vida e o questionério constituido
por perguntas fechadas a cerca da oferta de alimentos nas Ultimas 24h, 100% confirmou oferta de
leite materno, 2,6% de &gua, 7,7% de cha e 15,4% de outro leite. Ainda na primeira visita,
posicdo do binbmio foi considerada boa em 84 e regular em 10,5% das mamadas; resposta do
bindmio, boa em 86,8 e regular em 7,9%,; afetividade foi boa em 92,1 e ruim em 2,6%; anatomia
das mamas foi avaliada em 36 das 38 visitas e considerada boa em 81,6, regular em 7,9 e ruim
em 5,3%. Os resultados preliminares confirmam necessidade de programas voltados para
recuperacdo e manutencdo da amamentagao.

http://www.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da- sbp/36CB Pedi atri a/0926-programa-de-recuperacao-do-al eitamento-materno-e. pdf



