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Resumo: Introducdo: A Sindrome de Guillain Barré é uma doenca rara, principa mente em menores de um
ano. Sua incidéncia varia de acordo com 0 sexo, faixa etéria e &rea geogréfica. Apresenta
predominio pelo sexo masculino e o prognostico geralmente € bom. Apesar do curso com
complicacdes, cerca de 85% dos pacientes tém recuperacdo funciona total e somente 15%
evoluem com sequielas neuroldgicas. A mortalidade aparece com cifras de 1-5% dos casos.
Descrisséo do caso: Foi realizado um estudo descritivo, observacional e retrospectivo do tipo
relato de caso. Os dados foram obtidos do prontuério e a revisdo bibliogréfica teve como bases de
dados BIREME, LILACS, SciELO, Pubmed e up to date, Discussdo: a sindrome de Guillain
Barre € uma polineurorradiculopatia inflamatéria desmielinizante aguda ou sub-aguda,
caracterizada clinicamente por paralisia flacida, arreflexia profunda e dissociagdo abumino-
citolégica no liquor. Geramente € precedida por uma infeccdo respiratoria ou gastrointestinal e o
diagnostico é redlizado pelas caracteristicas clinicas, analise do liquor cefaorraguidiano e
estudos eletrofisiologcos. As principais modalidades terapéuticas sdo a imunoglobulina
intravenosa e plasmaferese, sendo a primeira preconizada na faixa-etéria infantil por ser menos
invasiva. Foi relatado um caso de uma crianca e 3 anos e 7 meses, sexo feminino, com o
diagnéstico de Sindrome de Guillain Barré apresentando comprometimento eletrofisiol6gico
axonal grave, complicando com insuficiéncia respiratoria e necessidade de ventilagdo mecanica,
infecgbes nosocomiais, taquicardia e hipertensdo arterial de dificil controle. Foi tratada com
imunoglobulina. Conclusdes: Apesar de a paciente ter evoluido com vérios fatores preditores de
ma& evolugdo respiratdria e acometimento motor severo foi constatado que a crianga teve uma
evolucgdo satisfatoria, recuperando parcialmente 0s movimentos.
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