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Resumo: Introducgo: E possivel observar problemas com relacio a prescricio e uso de medicamentos no
Brasil, como o habito de automedicacdo, o frequente uso de associaces e 0 grande nimero de
medicamentos alopaticos, homeopéticos e fitoterdpicos disponiveis, e que os mesmos podem
causar prejuizos econdémicos e sociais a salde ainda mais significativos. As reacdes adversas a
medicamentos (RAM) sdo importante problema na prética dos profissionais da érea da saide. O
aumento das RAM na populacdo pediatrica € fator importante de admisséo e prolongamento da
permanéncia hospitalar. Objetivos: Caracterizar o perfil das internacGes hospitalares de criancas
relacionadas a intoxicagdes e RAM. Metodologia: Foi realizada uma revisdo de literatura com
base em 8 artigos cientificos dos ultimos 13 anos através das bases SCIELO, LILACS,
MEDLINE e BIREME. Resultados e Conclusdo: As criangcas mais afetadas por RAM sdo do
sexo masculino na faixa etéria de 1-4 anos. A principa classe de medicamentos envolvida foi a
de antimicrobianos, com destague para Vancomicina. A pele foi o principal 6rgdo acometido,
sendo o rash cuténeo a manifestacdo mais importante. Em segundo lugar esta o sistema
gastrintestinal com nauseas e vomitos. As chances de uma crianga apresentar RAM aumentam
com o nimero de medicamentos administrados. se recebe mais de 6 medicamentos durante a
hospitalizacdo, a probabilidade de ocorrer RAM é de cerca de 5%, aumentando-se para 40% se
mais de 15 forem administrados. Essa alta incidéncia em criancas pode ser explicada pela
diferenca do metabolismo entre criancas e adultos, que resultaria em susceptibilidade a
determinados medicamentos e sensibilidade de alguns 6érgdos aos efeitos colaterais, além da
imaturidade do sistema de detoxicago. E fundamental que os hospitais estruturem um programa
de farmacovigilancia para garantir o processo de sensibilizacdo, capacitacdo, acompanhamento,
deteccdo e seguimentos das RAM, além de promover iniciativas educativas como o
aperfeicoamento das equipes médicas para prescri¢do adequada.

http://www.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da- sbp/36CB Pedi atria/0940-perfil-das-internacoes-hospital ares-de-criancas. pdf



