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Resumo: IntroduÃ§Ã£o:A pseudo-obstruÃ§Ã£o intestinal crÃ´nica abrange distÃºrbios da funÃ§Ã£o 
autonÃ´mica, caracterizados por sinais e sintomas de obstruÃ§Ã£o intestinal, na ausÃªncia de 
uma lesÃ£o anatÃ´mica. Ela pode ser primÃ¡ria ou, mais frequentemente, secundÃ¡ria Ã  
trauma, infecÃ§Ãµes, doenÃ§as crÃ´nicas, distÃºrbios metabÃ³licos, cirurgias de grande porte 
ou medicamentos. O exame fÃ­sico mostra um abdome distendido, doloroso a palpaÃ§Ã£o e 
com peristalse presente. Na investigaÃ§Ã£o laboratorial encontra-se, alÃ©m das alteraÃ§Ãµes 
associadas a possÃ­veis patologias de base, distÃºrbios hidreletrolÃ­ticos inespecÃ­ficos. A 
radiografia simples de abdome, estudos com contraste e biopsia intestinal podem fornecer 
informaÃ§Ãµes importantes sobre a fisiopatologia subjacente. Apesar das alteraÃ§Ãµes 
supracitadas, nÃ£o existem achados patognomÃ´nicos desta patologia, tornado-a um 
diagnÃ³stico de exclusÃ£o. O tratamento Ã© principalmente baseado no suporte nutricional, uso 
de prÃ³-cinÃ©ticos e em casos de insucesso no tratamento farmacolÃ³gico ou de maior 
gravidade, descompressÃ£o endoscÃ³pica ou segmentectomia. DescriÃ§Ã£o do Caso: Os 
autores apresentam caso de crianÃ§a de 12 anos, encefalopata crÃ´nica, com alimentaÃ§Ã£o via 
gastrostomia, que deu entrada no serviÃ§o de emergÃªncia padiatrica com quadro de distensÃ£o 
abdominal,vÃ´mitos e constipaÃ§Ã£o por 5 dias. Abdome encontrava-se com importante 
distensÃ£o, peristÃ¡ltico e doloroso a palpaÃ§Ã£o. Exames de imagem apresentaram importante 
distensÃ£o gÃ¡strica e de delgado, ascite, derrame pleural Ã  direita e condensaÃ§Ã£o em base 
pulmonar esquerda. Foi iniciada dieta trÃ³fica com aminoÃ¡cidos livres e posteriormente 
progredindo para dieta semielementar, prÃ³-cinÃ©ticos e antibioticoterapia. A paciente 
apresentou melhora clÃ­nica significativa, sendo diagnosticada com pseudo-obstruÃ§Ã£o 
intestinal secundÃ¡ria a infecÃ§Ã£o de foco pulmonar. DiscussÃ£o e ConclusÃ£o: Constatou-se 
de extrema importÃ¢ncia o diagnÃ³stico precoce, possibilitando uma terapÃªutica especÃ­fica, a 
fim de melhorar a qualidade de vida e obter maior sobrevida para os pacientes afetados.
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