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Resumo: Objetivo: Elucidar a influéncia de fatores psicoldgicos do paciente e sua familia na aderéncia ao
imunossupressor apos o transplante hepatico. Métodos: Sete instrumentos psicologicos foram
aplicados a 30 pacientes transplantados hepaticos adolescentes e adultos jovens (12 a 30 anos):
escala de autoestima, escala de resiliéncia, escala de qualidade da interacéo familiar, escala de
satisfacdo com a vida, escala de orientagdo de vida, escala de exigéncia e responsividade e escala
de autoeficacia percebida, além do passaporte de aptiddo do paciente e seu responsavel
(MyHealth passport) para transferéncia ao ambulatorio dos adultos. Os dados foram analisados
pelo Statistica e os resultados correlacionados com a aderéncia e reeicdo pos-transplante
hepatico. Resultados: Na avaliagcdo do perfil psicolégico do paciente utilizando a regressdo
logistica multivariada, as varidaveis orientacdo de vida e resiliéncia foram as principais
caracteristicas que interferem na rejeicdo clinica. Na avaliacéo da familia, a presenca de punicéo
fisica praticada pela mée e a comunicacdo negativa aumentam a possibilidade de rejeicéo clinica
As varidveis do pai que atuam na boa aderéncia foram comunicacdo negativa, responsividade,
clima conjuga positivo, punicdo fisica e comunicagdo positiva, enquanto que envolvimento,
sentimento dos filhos e comunicacdo positiva foram as principais caracteristicas associadas a
rejeicdo clinica. A maioria (93,3%) dos pacientes recebeu escore ato no passaporte, 0 que
aconteceu em 60% dos responsaveis. Escores atos no passaporte do responsavel estéo
relacionados com maior satisfacdo com a vida dos pacientes, clima conjugal positivo da mée e do
pai, comunicacdo negativa do pai e sentimentos dos filhos em relagdo a méde. Conclusdo: O perfil
psicologico do paciente e da familia interferem na adesdo ao tratamento imunossupressor e na
rejeicdo pos- transplante hepético. O passaporte do adolescente e de seu responsavel ndo sdo um
instrumento confiavel para avaliar a aptidao para atransi¢éo para o ambulatorio dos adultos.
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