
Trabalhos Científicos

Título: Economia Gerada Pelo Uso De Leite Humano: Vale A Pena Investir Em Sala De Coleta

Autores: LISIANE DO BOMFIM (UFTM); LUCIANO BORGES SANTIAGO (UFTM); FRANCINE 
COELHO GELO (UFTM); EDUARDO TAIRA (UFTM)

Resumo: Objetivo: O objetivo foi comparar a economia realizada com o uso do leite humano coletado na 
Sala de Coleta de Leite Humano de um Hospital de Clinicas em relação ao uso de formula 
infantil para prematuros internados na UTI-Neonatal. Metodologia: Foram utilizados os arquivos 
do Sala de Coleta de Leite Humano. Avaliou-se a quantidade de leite coletada nos anos de 2011 
e 2012. Também foi verificado o tipo de formula utilizada neste serviço e o seu custo efetivo. Em 
seguida comparou-se o valor economizado pelo uso do leite humano. A UTI-N deste hospital 
utiliza fórmula para prematuro que 1 lata rende aproximadamente 2,5 L e custa em media R$ 
90,00. Resultados: No ano de 2011 foram coletados 68,645 litros de leite humano e 48,757 litros 
no ano de 2012. Desta forma, houve uma economia de R$ 4226,40 neste período, pois seriam 
utilizadas 46,96 latas. Conclusão: houve uma economia visível nos custos com RN e lactentes 
internados neste serviço. Entretanto, existe uma economia ainda maior e mais importante não 
aparente devido a prevenção de doenças imediatas e crônicas que ocorre com o incentivo a 
amamentação. Isto justifica a existência de salas de coleta de leite humano intra-hospitalares.
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