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Resumo: Introducéo: A sindrome nefrética € uma glomerulopatia comum na infancia caracterizada por
proteindria, hipoproteinemia, edema e hiperlipidemia. Em criangas, mais de 80% apresentam a
doenca de lesbes minimas, que é geralmente responsiva aos corticosteroides e tém excelente
prognostico. Porém devido a ndo responsividade total ou parcial da patologia ao tratamento
proposto em alguns pacientes, had opgcdes de outras classes de medicagbes, dentre elas
ciclofosfamida, ciclosporing, rituximab e outros esguemas terapéuticos. Objetivo: avaliar a
resposta terapéutica de 123 pacientes em tratamento de sindrome nefrética no Hospital Infantil
Darcy Vargas. Metodol ogia detalhada: relato do perfil dos 123 pacientes com sindrome nefrotica
em atendimento no Hospital Infantil Darcy Vargas. Resultados. notado predominio de 30% dos
pacientes com idade de inicio de doenga entre 2 anos e 3 anos. Sexo feminino de 50%. 38% dos
pacientes cortico dependentes. Sorologias negativas para hep B, C, HIV, sendo apenas 1%
positiva para B e C e HIV predominando negativa. 88% C3/C4 normais. Glomerulonefrite por
lesBes histol6gicas minimas comprovadas em biopsia com 19% dos casos. Pacientes que fizeram
uso de ciclofosfamida 48%. Tempo predominante de tratamento com Ciclofosfamida de 8
semanas, correspondendo a 44% do total de 25 pacientes com esse tratamento Unico e com boa
resposta. Corticoterapia Unica ou associada a outros tratamentos de 30% do total de 123
pacientes. Conclusdo: a sindrome nefrética € uma patologia frequente na infancia, porém ainda
ha predominancia de responsividade positiva a corticoterapia.
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