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Resumo: La enfermedad celiaca es una enfermedad multisistémica autoinmune inducida por el gluten. Se 
caracteriza por la predisposición genética, alta prevalencia, varabilidad en la expresión clínica y 
frecuente asociación con otras enfermedades autoinmunes, déficit de IgA y Sindrome de Down, 
Turner y Williams. El objetivo de este trabajo fue determinar la seroprevalencia de enfermedad 
celiaca en una población pediátrica eutrófica asintomática de Asunción, Paraguay. Estudio 
observacional, descriptivo, de corte trasversal, que incluyó pacientes eutróficos asintompaticos 
de 4 a 16 años de edad, que consultaron en una clínica privada en Asunción, Paraguay, en 
quienes se solicitó IgA total y anticuerpos anti-transglutaminasa tisular IgA. En pacientes con 
déficit de IgA se solicitó anticuerpos anti-transglutaminasa tisular IgG. Los resultados se 
expresaron en términos de media y desviación estándar. Fueron estudiados 108 pacientes, con 
una edad media de 8 años (±3,5 años), 54,6% de sexo masculino. Se encontró déficit de IgA en el 
12% de los pacientes y anticuerpos anti transclutaminanasa tisular IgA aumentado en el 1,85% 
de los casos. En los pacientes con déficit de IgA se determinó anticuerpos anti-transglutaminasa 
tisular IgG, y en ningún caso resultó elevado. Se encontró una seroprevalencia de 1,85% de casos 
de enfermedad celíaca en una población pediátrica asintomática de Asunción, Paraguay, 
denotando que la enfermedad silente existe y debe ser investigada.
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