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Resumo: Objetivo: Objetiva-se familiarizar as criangas com elementos da medicina de forma ludica e
apresenté&las a0 ambiente hospitalar sem a presenca do fator doenga, a fim de auxiliar na
diminuicéo da tensdo diante de profissionais de salide, bem como a melhorar a adeséo as medidas
terapéuticas em um momento futuro. Metodologia: Criou-se um circuito hospitalar em uma
escola publica infantil de Belém, Estado do Par4 As criangas receberam ursos de pellcia que se
tornavam pacientes na Sala de Consulta, onde €elas interagiram com estetoscopios, termémetros e
outros instrumentos de brinquedo antes de serem encaminhadas a Sala de Exames, com
simuladores de aparelho de Raio-x, Tomografo, Desfibrilador e Laboratério Clinico, aém da
Sala de Curativos, que eram realizados nos ursos de acordo com a queixa relatada pela crianca.
Por fim, o publico participou de uma simulagcdo de cirurgia em ursos previamente preparados
com oOrgaos anatbmicos sintéticos. Resultados: Reduziu-se a ansiedade das criancgas,
possibilitando sua familiarizagdo a atmosfera de um hospital e aos profissionais da salide de
forma amigavel e divertida, além de ter sido proporcionado um espaco para que as mesmas
expusessem suas duvidas sobre a tematica, as quais puderam ser sanadas pelos estudantes de
medicina. A realizacdo do projeto atendeu 257 criangas, em dois turnos. Ao final de cada periodo
do dia, pode-se perceber a grande adeséo das criancas que participaram de todas as atividades do
circuito. Além disso, contatou-se a grande aceitagdo dos académicos de medicina, que
perceberam a importancia da relacdo médico-paciente infantil. Conclusdo: Os voluntérios do
projeto perceberam aimportancia da boa relagdo médico-paciente e a necessidade de construirem
uma relacdo de confianga com as criangas que, por sua vez, foram apresentadas aos
procedimentos clinicos do cotidiano de um médico e levadas a entender a necessidade deste
profissional, quebrando mitos e medos que antes existiam.
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