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Resumo: Objetivo: Analisar as percepções dos graduandos em Medicina sobre a Estratégia de Saúde da 
Família (ESF) e relacionar os fatores influenciadores na escolha pela especialidade de Medicina 
de Família e Comunidade (MFC). Materiais e Métodos: Pesquisa qualitativa, transversal, com 
graduandos do 11º período de medicina em uma região do Centro-Oeste Brasileiro. Todos os 
graduandos participaram do estudo, após aprovação do Comitê de Ética. Aplicaram-se dois 
instrumentos: um questionário e uma entrevista semiestruturada. Utilizou-se a Análise de 
Conteúdo de Bardin. Resultados e Discussão: Foram recortadas duas categorias temáticas: 1ª O 
Trabalho da Estratégia de Saúde da Família, com cinco subcategorias (ESF como porta de 
entrada; a integralidade; o vínculo continuo com a população; coordenação do cuidado; 
participação Social da ESF na comunidade) e 2ª A Escolha pela Medicina de Família e 
Comunidade com nove subcategorias (remuneração; a importância de um plano de carreira; 
estruturação de arsenal diagnóstico e terapêutico; reconhecimento da sociedade; o professor 
modelo; amplitude do conhecimento; apreço pelo contato com as pessoas na comunidade; 
equilíbrio trabalho-vida; comprometimento social. Nenhum acadêmico optou pela carreira de 
MFC, entretanto trabalhariam provisoriamente. O baixo prestígio, baixos salários, ausência de 
direitos trabalhistas, pouco contato com especialistas em MFC, a alta rotatividade, baixa 
resolutividade, precárias condições de trabalho na ESF mostraram-se como influências negativas 
na escolha da MFC. O vínculo com os pacientes e a valorização do trabalho na ESF pelos 
professores durante a graduação tendem a influenciar positivamente a percepção dos internos. 
Considerações Finais: São necessárias ações de valorização da ESF e da MFC pela academia e 
pelo governo.
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