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Resumo: 1-Introducdo: A Doenca do Refluxo Gastroesofégico Esofagico DRGE) e a Alergia a Proteina do
Leite de vacaAPLV) sdo entidades frequentes no primeiro ano de vida. 2-Descricdo do Caso:
Lactente sexo masc, , 3 m, encaminhado da UBS devido “perda de peso e vomitos’. Nascido de
parto normal, a termo, sem intercorréncias , P: 2805g, E: 49cm, alta em aetamento exclusivo.
Aos 14 dias de vida, internado por encefalite viral e durante a internacéo recebeu alimentacdo via
SNE formula infantil PLV), e na ata, com 2 meses P:3600g, E:53cm) orientado leite materno e
complementacdo com férmula infantil se necessario. Em casa, a crianca passou a refluir e as
vezes vomitava em grande quantidade e isto era mais evidente quando recebia a férmula infantil.
Iniciado tratamento para DRGE, sem melhora. Aos 3 meses, mantendo os vOomitos e importante
agravo nutricional P: 2600g, E: 54cm), foi encaminhado ao servico para internacdo e
investigagdo, com hipotese diagnostica Desnutricdo Proteico caldrica e VOmitos a esclarecer.
Iniciado a troca do leite para formula de aminoécidos, com nitida melhora dos vomitos pos-
alimentares e progresssiva recuperagao do estado nutricional, conseguindo-se suspender todas as
medicacOes procinéticos e inibidores da secrecdo acida), para o tratamento da DRGE. 3-
Discussdo: Lactentes com sintomas de DRGE, dificuldade alimentar e ndo ganho de peso, podem
ter como causa do refluxo a APLV. Um teste terapéutico, utilizando-se formula extensamente
hidrolizada ou de aminoacidos, podem levar a0 desaparecimento dos sintomas, com posterior
recorréncia durante o teste de desencadeamento. 4- Conclusdo: Lactentes com DRGE, que ndo
respondem ao tratamento habitual e com nitida desaceleracdo ponderal, deve-se considerar a
possibilidade de APLV, ressaltando a importancia do pediatra reconhecer esta entidade e
promover diagndstico em tempo hébil para prevenir as complicacoes.
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