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Resumo: Introdugdo: O termo disrafismo deriva dos vocébulos gregos dys + rhaph?, que significam fusdo
incompleta ou fechamento defeituoso da regido dorsal mediana do embrido. Esses defeitos
comprometem o ectoderma cutaneo, o ectoderma neural, mesoderma e por vezes o endoderma,
resultando em inimeras malformagfes congénitas que variam em grau de severidade. Estes
podem ser classificados em abertos ou fechados, dependendo da exposicdo ou ndo de tecido
neural A mielomeningocele (MMC) € a forma mais comum de disrafismos espinal aberto. Ela é
mais comum na regido lombar e ha discreto predominio no sexo feminino.Descricdo do
caso:RNT AIG, sexo feminimo,nascido de parto cesareo,l G:38semanas + 4 dias, APGAR 9/9,
peso de nascimento:2930g, mae com 22 anos, primigesta,com relato de dependéncia quimica(uso
de cocaina e acool), com diagnostico de infeccdo urinaria na gestacdo;4 consultas de pré
natal .Foi realizado o diagndstico ecogréfico gestaciona de hidrocefalia e MMC. Ao nascimento
apresentou defeito no fechamento da coluna sacral - Espinha bifida (MMC rota com cerca de
4cm), Barlow e Ortolani negativo. Foram solicitados RX de térax e abdome e encaminhado
recém nascido para correcdo cirdrgica. Cirurgia ocorreu sem intercorréncias. E paciente foi
acompanhado pela neurocirurgia. Discussdo: Os disrafismos abertos sdo multifatoriais
coexistindo causas genéticas e ambientais. Dentre os fatores de risco podemos citar a néo
complementacdo de acido folico na gestacdo. Conclusdo: O presente caso € um forte
representante da maior incidéncia da MMc no sexo feminino, da analogia entre o uso de
substancias teratogénicas e a ocorréncia de ma formagdes e do surgimento de hidrocefalia como
consequéncia da MMC. Demonstrando entdo a importancia do rastreamento de fatores de risco
paraMMC e a administracéo de &cido félico no pré-natal.
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