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Resumo: OBJETIVO: Avaliar se a escolha dos subtipos de plaguetas (filtrada, irradiada e lavada) estdo de
acordo com as recomendacdes atuais. METODOLOGIA: Foi realizado estudo retrospectivo, com
dados obtidos através das requisi¢es transfusionais de pacientes entre 0 e 20 anos de idade,
atendidos em um hospital geral publico municipal, no periodo de 01/01/2010 a 30/04/2015. As
indicacbes do subtipo ofertado foram avaliadas segundo as normas atuais do Ministério da Saide
do Brasil, American Association of Blood Banks e artigos de revisdo. Foram excluidos os
pacientes com dados que impossibilitassem a andlise. RESULTADOS:. No periodo estudado,
foram indicadas 114 transfusdes sendo 4 excluidas por falta de dados. Dos 110 avaliados, apenas
9 pacientes (8,2%) receberam um ou mais subtipos simultaneamente. Desses, 3 receberam
somente plaquetas filtradas, 1 irradiada, 4 filtradas e irradiadas e 1 irradiada e lavada. Somente
um caso em que foi prescrito plaquetas filtradas e irradiadas estava correto. Portanto, estavam
fora das recomendacdes da literatura 85,7% das filtradas, 83,3% das irradiadas e 100% das
lavadas. Por outro lado, analisando agueles 101 que ndo receberam subtipos de plaguetas, 12,9%
deveriam ter recebido filtrada, 10.9% irradiada. CONCLUSAO: Detectamos um alto nimero de
subtipos de plaquetas solicitados sem necessidade. Houve também casos onde havia indicacdo de
algum subtipo, porém néo foi feita a solicitacdo do mesmo. A solicitagcdo desnecesséria de um
subtipo pode acarretar em um maior tempo de preparo. Esse tempo extra pode ser um fator de
piora do prognostico de um paciente grave. Solicitar plaguetas lavadas sem necessidade, além do
desperdicio de tempo também acarreta em perda aproximada de 20% das células da bolsa,
diminuindo a eficacia da transfusdo. Além dos riscos a0 paciente, ha também um aumento
significativo nos custos.
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