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Resumo: Objetivo: Investigar os principais fatores de risco para o desenvolvimento da retinopatia da
prematuridade (ROP) nos prematuros de uma UTI Neonatal em um Hospital de Referéncia de
Ponta Grossa, Parana. Métodos: Estudo retrospectivo, tipo caso controle, através da revisdo de
prontuarios entre Janeiro/2010 a Dezembro/2014. Foram incluidas criancas com peso ao nascer
?1.500 gramas, idade gestacional ?37 semanas e, excluidos portadores de malformagéo
congénita, ndo submetidos a fundoscopia e os com prontuérios incompletos. Os fatores de risco
foram comparados com andlises uni e multivarida. Para as varidveis quantitativas foi empregado
o Teste t, para as qualitativas 0 Teste Exato de Fisher e, apds andlise univariada utilizou-se
regressao logistica. Resultados. Foram selecionados 172 neonatos, divididos em grupos. controle
com 154 (89,5%) e caso com 18 (10,5%). Os fatores estudados foram: idade gestacional, peso ao
nascer, APGAR 1° e 5 ° minuto, uso de surfactante, tempo de oxigenoterapia, fragcéo inspirada de
oxigénio utilizada maxima, ictericia, tempo de inicio da ictericia, necessidade de fototerapia,
desenvolvimento de broncodisplasia pulmonar, enterocolite necrotizante, hemorragia
intracraniana e cirurgias. Perante a analise univariada a idade gestacional, peso ao nascer,
APGAR 17? e 5? minuto, tempo de oxigenoterapia, FIO2 maxima, necessidade de surfactante,
tempo de inicio da ictericia E nivel de bilirrubina indireta apresentaram significancia estatistica
(p<0,001). ApoGs correcdo com andlise multivariada néo se obteve p significativo. Conclusdo: A
prevaléncia da ROP encontrada foi inferior a da literatura, o estadiamento 111 predominou, 38,9%
dos prematuros com ROP severa beneficiaram-se da fotocoagulagdo, confirmando que
identificagdo, triagem e tratamento precoce dos prematuros sdo essenciais na prevencao da
cegueira.
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