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Resumo: Aproximadamente 33 milhões de pessoas vivem com HIV em todo o planeta. Apesar da 
diminuição de novos casos, a ocorrência de epidemias localizadas em regiões específicas do 
planeta continua a ser um desafio para a saúde global. Este trabalho busca expor os números de 
casos de AIDS entre crianças no Estado do Pará nos últimos sete anos. Trata-se de um estudo 
longitudinal do tipo retrospectivo, descritivo com abordagem quantitativa; foram analisados 
dados de 2008 a 2014 sobre a infecção por AIDS em crianças menores de 12 anos no Estado do 
Pará disponíveis no banco de dados online da Coordenação Estadual de DST/AIDS - setor da 
Secretaria de Estado de Saúde Pública do Estado do Pará responsável pela execução do programa 
DST/AIDS. Os achados evidenciam uma diminuição progressiva nos números de diagnosticados 
com a síndrome, com ligeira retração no ano de 2012; enquanto em 2008 foram registrados 46 
casos, em 2014 a AIDS foi diagnosticada em 29 crianças. O número total de casos totaliza 232. O 
índice entre meninas é um pouco superior ao de meninos. A maioria dos casos de transmissão em 
crianças ocorre por via vertical, também denominada materno-infantil. O diagnóstico da infecção 
pelo HIV modifica a maneira de viver de um indivíduo. Em específico para pacientes infantis, o 
cuidado deve ser analisa em esfera maior. Família e equipe médica necessitam respeitar e 
preservar o momento de cada um, levando em conta o contexto psicossocial e familiar e o nível 
de informação dos indivíduos envolvidos com os casos. Não basta informar um diagnóstico 
positivo para a AIDS, é preciso inserir de maneira progressiva diante da capacidade intelectual da 
criança todos os desafios que a síndrome traz, buscando que o paciente chegue à adolescência 
consciente da doença, de suas responsabilidades e de seus direitos.
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