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Resumo: Objetivo: Compreender os motivos da ocorrência da gravidez em adolescentes que fizeram o pré-
natal e o parto em uma instituição pública de saúde. Método: aplicado questionário estruturado 
nas adolescentes referidas, no período de junho a dezembro de 2013. Foram entrevistadas 102 
adolescentes. Trata-se de um estudo descritivo. Resultados: Das 102 adolescentes, 56% têm mais 
de 16 anos e 3% idades abaixo de 14anos. Questionadas sobre conhecimento de métodos 
anticoncepcionais, todas conheciam alguns destes, a saber: anticoncepcional oral (A.O.), 
injetável, D.I.U., diafragma, preservativos masculino e feminino, tabela e contracepção de 
emergência. O condom era conhecido por 100 % das entrevistadas. 92% conheciam o A.O., 90% 
a contracepção injetável, 88% a anticoncepção de emergência e 79% o preservativo feminino. 
Quanto ao uso: 83% usaram condom, 46% o A.O. e 46% já tinham utilizado a contracepção de 
emergência. Quanto ao número de gestações, 81% afirmaram somente 1 gestação, 18% 2 
gestações.Do total, 76% alegaram não terem planejado a gravidez. Dentre as que não planejaram, 
38%, referiram falha do método , 33% não utilizaram qualquer método e 5% não sabiam do uso 
de métodos para prevenção de gravidez. Do total que não planejou, 33% alegaram mais de uma 
causa para explicar a gravidez e 67% que engravidaram porque não se preveniram. Conclusão: 
Observou-se, na população estudada, que embora as adolescentes tivessem conhecimento dos 
métodos contraceptivos, isto não resultou em mudança de comportamento. Uma das possíveis 
explicações seria a falta de perspectiva futura, uma vez que estas adolescentes são oriundas das 
classes populares, com maior dificuldade de acesso à educação e a outros setores sociais
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