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Resumo: Objetivo: Elencar as principais formas de se prevenir o óbito infantil por causas evitáveis em 
crianças menores de 5 anos em Sobral, bem como estabelecer qual a principal causa de morte 
evitável. Método: Trata-se de um estudo seccional, de base secundária, no qual foi realizada uma 
consulta ao portal DATASUS a fim de conhecer as principais formas de prevenção e a 
quantidade de óbitos evitáveis em crianças menores de 5 anos em Sobral. Em seguida, foram 
calculados os percentuais de óbitos para cada forma de prevenção. Os dados disponíveis mais 
atualizados datam de 2013. Resultados: As causas de mortes evitáveis são aquelas preveníveis 
por ações efetivas dos serviços de saúde. Em 2013, foram contabilizados 447 óbitos por causas 
evitáveis na Macrorregião de Sobral, o equivalente a 22,3 do estado do Ceará. Desse total, 
nenhum óbito infantil seria reduzível por ação de imunização; 41 óbitos 9) poderiam ser evitados 
por uma adequada atenção à mulher na gestação; 45 óbitos 10) poderiam ser evitados por uma 
adequada atenção à mulher no parto; 141 óbitos 32) poderiam ser evitados por uma adequada 
atenção ao recém-nascido; 63 óbitos 14) poderiam ser evitados por diagnósticos e tratamentos 
adequados; 22 óbitos 5) poderiam ser evitados por ações de promoção à saúde vinculadas a ações 
de atenção à saúde, 22 óbitos 5) foram classificados como causas mal definidas; e 113 óbitos 25) 
foram classificados como causas não claramente evitáveis. Conclusão: A falta de uma adequada 
atenção ao recém-nascido é a principal causa de óbitos evitáveis em crianças menores de 5 anos 
na Macrorregião de Sobral, o que requer mais investimentos públicos em recursos humanos e 
materiais nesse setor, como uma forma de combater esse grave problema.
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