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Resumo: Objetivo: Sabendo que o aumento da prevaléncia de habitos tabagistas e etilistas antes e durante
a gestacao pode favorecer o surgimento de fissuras orofaciais, esse trabalho objetivou identificar
a prevaéncia de habitos tabagistas e etilistas em 294 gestantes que tiveram conceptos com
fissuras, avaliando o impacto do referido fator de risco na ocorréncia desse defeito. Metodologia:
Estudo transversal e descritivo, realizado entre os meses de maio e setembro de 2014, em um
hospital infantil. Nesse periodo, foram aplicados questionarios as mées de 294 portadores de
fissura orofacial, a fim de obter dados referentes a ocorréncia de habitos tabagistas e etilistas
antes e durante a gravidez. Resultados/Discussdo: Das mées entrevistadas, 34 11,6) mencionaram
gue fumavam antes da gravidez e 18 6,1) relataram tal hébito durante a gestacdo do filho
acometido. Foi verificado também que 39 13,2) méaes tinham habitos etilistas antes da gravidez e
15 5,1) durante a gravidez. Foi notada, entdo, uma reducdo desses habitos durante a gestacdo. Ao
compararmos com um estudo na Noruega, percebeu-se que a prevaléncia no estudo atual foi
menor, pois, naguele pais, 41 das maes tinham habitos tabagistas e 38 tinham hébitos etilistas
durante a gestacdo. 1sso pode ser devido a prépria prevaléncia desses habitos na populacdo em
geral daguele Pais, pois, enquanto que no Brasil a prevaéncia de fumantes € de
aproximadamente 17, na Noruega é de 30. I1sso sugere que no Brasil existam, provavelmente,
outros fatores de risco que contribuem mais para a ocorréncia de fissuras, como consanguinidade
e genética. Conclusdo: Concluimos que outros fatores estdo contribuindo mais fortemente para a
ocorréncia dessas fissuras na populacdo pesguisada. Além disso, etilismo e tabagismo durante a
gestacdo sdo hébitos mais observados em paises onde ha uma maior prevaléncia dos mesmos na
populacdo em geral.
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