PEDIATRIA

Trabalhos Cientificos

Titulo: Sindrome De Stevens- Johnson E Penicilina: Relato De Caso

Autores: CRISTIANE DE OLIVEIRA BREDA (HMCP- PUCCAMPINAYS); LIVIA MISKULIN
PREARO (HMCP- PUCCAMPINAS); GABRIEL FRANCESCHI MARCHIORI (HMCP-
PUCCAMPINAS); MARILIA NOGUEIRA GARROUX (HMCP- PUCCAMPINAYS)

Resumo: INTRODUCAOQ: A Sindrome de Stevens Johnson SSJ) é uma reacdo de hipersensibilidade
mediada por imunocomplexos, podendo ser desencadeada por infeccdes, drogas ou causas
idiopaticas. Pode acometer pele e mucosa, sendo caracterizada por exantema difuso
acompanhado de vesiculas e, posteriormente, placas com descolamento epidérmico em até 10 da
superficie corporal. Outros sintomas inespecificos podem acompanhar o quadro. O diagndstico é
clinico e pode ser confirmado pela histologia. A base do tratamento €, essenciamente, suporte
hidrico e anagésico, ndo se distanciando da terapéutica de grandes queimados. DESCRICAO
DO CASO: Caso atendindo no Hospital da PUC-Campinas. Paciente de 4 anos, sexo feminino,
branca, com queixa de prostracdo. Feito hipbtese diagndstica de amigdalite bacteriana
streptocdccica, sendo medicada com penicililna benzatina. No dia seguinte, retorna com
exantema generalizado e presenca de pépulas, predominantemente, em regido cervical e tronco.
Foi aventada hipétese de Sindrome da Pele Escaldada Estafilocdcica, com internacdo e
antibioticoterapia. No terceiro dia de internac@o, observou-se critérios diagndsticos para SSJ. Os
antibidticos foram suspensos, iniciou-se corticoterapia. Houve melhora progressiva do quadro,
com alta no quarto dia de tratamento. DISCUSSAO: A ocorréncia de SSJ é extremamente rara,
podendo ocorrer em todos as ragas e géneros. Os principais farmacos desencadeantes sdo:
alopurinol, antibioticos beta-lactamicos, sulfamidas, anti-inflamatérios ndo esterdides e
anticonvulsivantes aroméaticos. As manifestagdes clinicas surgem, em média, 7 a 21 dias apos o
inicio do estimulo. CONCLUSAO: A SSJ é classificada, dentre as reacdes de hipersensibilidade,
como de forma tardia. No entanto, a sensibilizacdo prévia, mediada ou ndo por IgE, pode
desempenhar um papel importante na evolucéo da doenga Embora sgja uma patologia rara, seu
diagnostico é importante para que o tratamento sgja instituido prontamente, com a retirada dos
fatores desencandeantes, e suporte adequado.
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