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Resumo: Introdução: Dermatite atópica é uma erupção crônica intensamente pruriginosa. É a forma mais 
comum de eczema nos lactentes, sendo que 3% destes apresentam alguma evidência de dermatite 
atópica nos primeiros meses de vida. Por conta do intenso prurido alguns lactentes evoluem com 
atraso do desenvolvimento psicomotor e ganho ponderal, porém isto é raro. Descrição do caso: 
B.S.A., masculino, data de nascimento:28/09, em acompanhamento na puericultura desde o 
primeiro mês de vida, nascido de parto cesareo, a termo, Apgar 8/8. Apresenta dermatite grave 
com intenso prurido e lesões em tronco, pescoço, em face e couro cabeludo observadas desde a 
primeira consulta. Em acompanhamento irregular com dermatologista e alergologista, sugerida 
aos pais dieta de exclusão de leite de vaca, com melhora inicial dos sintomas, porém não houve 
adesão dos pais ao tratamento. Apresenta atraso do desenvolvimento psicomotor, baixo peso/ 
estatura (abaixo do z escore menos 3 para idade) além de baixo ganho ponderal nas avaliações 
mensais. Lactente senta somente com apoio, não sustenta o tronco e não balbucia palavras ou 
sons. Rastreado para déficts imulonógicos, neuropatias e fragilidades músculo esqueléticas com 
rastreio negativo para as referidas patologias. Discussão: A incidencia de baixa estatura (<2,5 
percentil) entre pacientes com doenca atopica varia de 2 a 10%. Dermatite atópica é caracterizada 
por prurido por conta da xerose e liquenificação preponderantes na dermatite. Pacientes com 
muito prurido apresentam deficit de crescimento e desenvolvimento por conta do aspecto 
irritativo do mesmo impedindo de executar outras tarefas. Conclusão: Dermatite atópica é a 
forma mais comum de eczema nos lactentes. Como sintoma principal está o prurido. Pacientes 
podem evoluir com atraso do desenvolvimento psicomotor e de ganho ponderal, porém isto é 
raro, evidenciando a peculiaridade do caso clínico apresentado.
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