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Resumo: Introducéo: O Hipopituitarismo congénito tem como caracteristica clinica precoce a hipoglicemia
neonatal e seu diagndstico baseia-se na demonstracdo do déficit parcial ou total na producéo dos
horménios hipofisarios. Caso ndo tratado, o paciente pode evoluir com déficit neuropsicomotor,
problemas consequentes a hipoglicemia e até a morte. O presente trabalho caracteriza um
paciente com Hipopituitarismo congénito e alerta para caracteristicas clinicas que fardo seu
diagnostico. Descrigdo do caso: K.R.S,, 3 dias de vida, sexo masculino, foi inicialmente admitido
com queixa de hipoatividade e hipertonia de membros. Ao exame fisico apresentava ictericia,
desidratac8o e cianose de extremidades. Exames laboratoriais: acidose metabdlica, proteina C
reativa aumentado e glicemia capilar de 33 mg/dL. O diagndstico inicialmente proposto foi sepse
neonatal. Ainda com a introducéo dos medicamentos e soros de manutencéo com altas doses de
velocidade infusdo de glicose, o paciente apresentou piora do quadro clinico, com hipoglicemia
persistente e hiponatremia. No decorrer da internagdo, notou-se a presenca de micropénis. Apos
essa deteccdo, foram realizados exames avaliando as concentragfes hormonais. A suspeita de
Hipopituitarismo foi confirmada com resultados laboratoriais demonstrando hipotireoidismo
central, deficiéncia de horménio crescimento e hipocortisolismo. Seu diagndéstico etiolégico feito
com Ressonancia Magnética de Hipotalamo-hipdfise constatando a presenca de Neurohipdfise
ectépica acoplada a0 quiasma Optico. Foi indicado tratamento com reposicdo hormonal
introduzindo inicialmente Hidrocortisona e Levotiroxina. Discussdo: Hipopituitarismo se refere a
auséncia ou reducdo da funcdo de dois ou mais horménios produzidos pela glandula pituitéria. O
hipopituitarismo congénito pode ser causado por trauma de parto, defeitos da linha média, entre
outras. Dentre suas manifestagdes clinicas podemos citar a hipoglicemia refrataria que é agravada
guando associa-se a deficiéncia de ACTH, GH e TSH, hiponatremia e presenga de micropénis. O
diagndstico é redlizado pelas dosagens hormonais e exame de Ressonancia Magnética. O
tratamento consiste em reposi¢do hormonal. Conclusdo: O diagndstico e o tratamento precoce do
Hipopituitarismo garantem melhores possibilidades
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