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Resumo: Introdução: O cisto parauretal é uma malformação congênita rara, localizada em torno da uretra 
em recém nascidos (RN) do sexo feminino, deriva de uma obstrução do Ducto de Skene. Ao 
exame físico apresenta-se como uma pequena massa, podendo medir de 1 a 3 cm, com coloração 
amarelada ou esbranquiçada, macia, indolor e na maioria dos casos é assintomático. Na maioria 
das vezes a conduta é conservadora, uma vez que a regressão espontânea é esperada. Relato do 
caso: Durante o exame físico de RN do sexo feminino, no 1º dia de vida, observou-se na genitália 
presença de massa única de cor amarela com 2 cm de diâmetro com pequenos vasos na 
superfície, indolor, não obstruindo a uretra. Realizado ultrassom abdominal para excluir outras 
malformações congênitas, sem alterações. Encaminhado para avaliação com a equipe da Cirurgia 
Pediátrica, sendo diagnosticado cisto parauretral com conduta expectante e encaminhada para o 
ambulatório da Cirurgia pediátrica para acompanhamento. Discussão: A etiologia é 
desconhecida, mas a obstrução do ducto Skene como resultado de infecção ou inflamação tem 
sido considerada. Os diagnósticos diferenciais mais comuns são hímen imperfurado com 
hidrocolpo, prolapso de uretra e ureterocele ectópica. A ultrassonografia é útil para excluir 
complicações como hidronefrose e além de outras anomalias urogenitais. A complicação mais 
comum é a obstrução uretral. Não há consenso sobre o tratamento, sendo assim, a intervenção 
cirúrgica é indicada apenas em casos de obstrução uretral ou regressão retardada. Conclusão: O 
cisto parauretral é uma malformação congênita rara, benigna com poucas complicações, sendo 
que a maioria dos casos é assintomática com conduta expectante.

http://anais.sbp.com.br/trabalhos-de-congressos-da-sbp/37-congresso-brasileiro-de-pediatria/0268-cisto-parauretral-um-relato-de-caso-em-hospital-publico.pdf


