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Resumo: Introducdo: Trata-se do relato da experiéncia pediatrica na realizacdo de consultas de avaliacéo
diagndstica de criangas do espectro do autismo. Foi construida uma proposta de diagndstico
pediétrico com enfoque multidisciplinar a partir da elaboracéo de protocolo de avaliacéo clinica.
Partindo de uma consulta pediétrica “atravessada’ pela escuta psicanalitica, criou-se um espaco
de avaliacdo diagndstica e de escuta dos pais e observacdo do comportamento da crianca
Nascendo a “consulta terapéutica pediatrica para avaliagdo diagnodstica’. Método: Trata-se de um
estudo descritivo de base qualitativa, baseado no método clinico-qualitativo que engloba os
conhecimentos e atitudes da clinica pediatrica, atravessado pela escuta ”psicanalitica’ tendo
como referencia tedrico Winnicott (1971). Serviu de objeto de estudo os relatos espontaneos de
mées de criangas da demanda do Ambulatério diagnéstico dos transtornos de desenvolvimento
do Hospital Universitario de Brasilia. Resultados. Foram atendidas 60 crian¢as em um ano, sendo
03 criangas com autismo classico, duas sindrome de Aspergir. As demais 30% classificados
como leve e moderado e ndo autista. Todas apresentavam comportamento hiperativo, déficit
cognitivo e transtorno da linguagem, de dificil confirmac&o diagnostica. Observou-pelos relatos
e/ou escritos das mées que a consulta era muito boa e que estavam esperancosas com seus filhos.
Analisou-se a semelhangca com a “consulta terapéutica’, Winnicott (1971) que falava de uma
“técnica’ de atendimento de intervengdes pontuais e breves, em locais como 0s hospitais, com
objetivo de empreender uma investigacdo diagnostica, quanto de acéo terapéutica, dando suporte
e esperanca aos pais e pacientes. Conclusdo> Ressalta-se que o Pediatra € capaz de despertar
confianga nos pais e no pequeno paciente, de maneira que estes possam depositar sua esperanca.
No processo da consulta ocorre inicialmente uma comunicacdo mutua, seguida de uma
interlocucdo, onde o pediatra devera fazer o reconhecimento da situagdo da crianca e da familia
visando o bem estar do paciente.
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