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Resumo: INTRODUCAO A apendicite aguda é a emergéncia cirdrgica mais comum na faixa etéria
pediédtrica. Sua etiologia e patogénese permanecem controversas e diversos estudos sugerem uma
influéncia genética. Apesar do avanco tecnolégico, o diagnostico preciso permanece um desafio.
DESCRICAO DO CASO Gémeos monozigdticos, onze anos e quatro meses, sexo masculino,
foram submetidos a apendicectomias, por apendicite aguda, com apenas dois dias de intervalo
entre os procedimentos. Apos duas semanas da ata hospitalar, ambos retornaram apresentando
deiscéncia da ferida cirargica da pele. Paciente 1. Admitido com histéria de vomitos e dor
abdominal durante uma semana. Negava febre. Apresentava bom estado geral, afebril, com
distensdo abdomina difusa e massa papavel em QID, delimitada e indolor. Sem sinais de
irritagdo peritoneal. Exames laboratoriais evidenciaram leucocitose com desvio a esquerda e PCR
aumentada. A tomografia computadorizada demonstrou distensdo de alc¢as intestinais e imagem
circular com presenca de nivel liquido em seu interior. Foi realizada laparotomia exploradora,
com diagnostico final de abscesso intraabdomina por apendicite aguda, e iniciada
antibioticoterapia. Paciente 2: Admitido no dia seguinte ap6s o procedimento cirdrgico de seu
irm&o. Apresentava febre, dor abdominal intensa e vomitos, com evolugcdo de doze horas.
Exames evidenciaram leucocitose com desvio a esquerda e PCR aumentada. A ultrassonografia
foi compativel com processo inflamatério em FID. Foi realizada apendicectomia e iniciada
antibioticoterapia profilatica. DISCUSSAO E CONCLUSAO Casos simultaneos de apendicite
aguda em gémeos monozigéticos sdo extremamente raros e ha pouquissimas descricdes na
literatura mundial. N& foram encontrados casos relatados no Brasil. Alguns autores explicam
esse evento sugerindo uma heranca poligénica e multifatorial da doenca. Entretanto, novos
estudos ainda sd0 necessarios para melhor entendimento da influéncia genética na patogenia da
apendicite aguda. Essa compreensdo € importante para determinar etiologias e como dado
auxiliar no diagnostico, especialmente em casos duvidosos, evitando complicacdes e morbidade
associadas a perfuracéo.
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