PEDIATRIA

Trabalhos Cientificos

Titulo: Caracteristicas E Percepces De Maes Adol escentes | nternadas Em Um Hospital De Ipatinga-Mg

Autores: CRISTINA MARTINS PEDROSA (HOSPITAL MARCIO CUNHA); VERA LUCIA
VENANCIO GASPAR (HOSPITAL MARCIO CUNHA); ALICE CAMPOS VELOSO
(HOSPITAL MARCIO CUNHA); ALINE MARTINS DE MELLO MEIRA (HOSPITAL
MARCIO CUNHA); LUCIANA MORANDI DE OLIVEIRA (FACULDADE DE CIENCIAS
MEDICAS E DA SAUDE JUIZ DE FORA); FERNANDA LIMA FERNANDES (HOSPITAL
MARCIO CUNHA); LUIZ HENRIQUE LAGUARDIA ROCHA (HOSPITAL MARCIO
CUNHA); CRISTINA LUIZA FERREIRA CUNHA (HOSPITAL MARCIO CUNHA);
YORIKO BACELAR KASHIWABARA (HOSPITAL MARCIO CUNHA); DEBORA COSTA
E SILVA (HOSPITAL MARCIO CUNHA)

Resumo: Objetivo: Averiguar as caracteristicas e percepcdes das méaes adolescentes, dos familiares e dos
pais da crianca frente a gravidez. Método: Trata-se de um estudo transversal, descritivo e
quantitativo. A coleta de dados foi realizada em um hospital localizado em Ipatinga, no periodo
de setembro a dezembro de 2014. Foi feita uma entrevista com a adolescente apds 24 horas do
parto. A amostra incluiu 103 adolescentes com idade compreendida entre 13 e 19 anos.
Resultados: Cerca de 57,3% das adolescentes ndo plangjaram a gravidez; 47,6% ficaram felizes
ou alegres ao constatarem a gestacdo e em 45,6% delas, a primeira pessoa a saber da gravidez foi
0 pai da crianga. Os sentimentos da mée e do pai da adolescente foram felicidade, preocupacéo,
indiferenca e irritabilidade. O sentimento do pai da crianca com a noticia foi felicidade.
Aproximadamente 99% realizaram o pré-natal, sendo que 47% realizaram de 5 a 7 consultas;
80,4% fizeram uso de &cido félico; 82,35% usaram sulfato ferroso; 75,7% nao tiveram nenhuma
doenca e 94,2% néo utilizaram nenhum tipo de droga ilicita durante a gravidez. Conclusdo: Este
estudo identificou as percepcdes das adolescentes e as diferentes manifestacdes de sentimentos
dos seus pais e dos parceiros em relacdo a gravidez. Além disso, as méaes adolescentes foram
acompanhadas durante o estudo e os resultados mostraram gestacbes sem intercorréncias e com
realizacéo de pré-natal.
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