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Resumo: Objetivo: Averiguar as características e percepções das mães adolescentes, dos familiares e dos 
pais da criança frente à gravidez. Método: Trata-se de um estudo transversal, descritivo e 
quantitativo. A coleta de dados foi realizada em um hospital localizado em Ipatinga, no período 
de setembro a dezembro de 2014. Foi feita uma entrevista com a adolescente após 24 horas do 
parto. A amostra incluiu 103 adolescentes com idade compreendida entre 13 e 19 anos. 
Resultados: Cerca de 57,3% das adolescentes não planejaram a gravidez; 47,6% ficaram felizes 
ou alegres ao constatarem a gestação e em 45,6% delas, a primeira pessoa a saber da gravidez foi 
o pai da criança. Os sentimentos da mãe e do pai da adolescente foram felicidade, preocupação, 
indiferença e irritabilidade. O sentimento do pai da criança com a notícia foi felicidade. 
Aproximadamente 99% realizaram o pré-natal, sendo que 47% realizaram de 5 a 7 consultas; 
80,4% fizeram uso de ácido fólico; 82,35% usaram sulfato ferroso; 75,7% não tiveram nenhuma 
doença e 94,2% não utilizaram nenhum tipo de droga ilícita durante a gravidez. Conclusão: Este 
estudo identificou as percepções das adolescentes e as diferentes manifestações de sentimentos 
dos seus pais e dos parceiros em relação à gravidez. Além disso, as mães adolescentes foram 
acompanhadas durante o estudo e os resultados mostraram gestações sem intercorrências e com 
realização de pré-natal.
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