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Resumo: Introducdo A sindrome de Loeffler € uma doenca respiratéria transitéria causada principamente
por infestacOes parasitarias. Eosinofilia ocorre em 5-12% dos casos, e geramente ha alteracéo
radiogréfica associada. Descrigdo do Caso 1.C.C, masculino, 2 anos, previamente higido, com
febre recorrente e tosse produtiva havia 15 dias, diarreia sem sangue ou muco na primeira
semana e vomitos. Exame fisico: estertores e reducdo do murmdrio vesicular em base do
hemitorax direito, sibilos difusos e taquipneia. Exames complementares. leucocitose, PCR
elevado; radiografias de torax e abdome: infiltrado pulmonar a direita e imagem em padréo de
miolo de pdo em topografia de hipocdndrio esquerdo, confirmada por ultrassonografia abdominal
com contornos regulares, contetido espesso e focos ecogénicos no interior, sugerindo bolo de
ascaris. Durante internagéo, manteve tosse, apresentou vo?mitos e febre, e eliminou fragmentos
brancos nas fezes segundo relato da genitora. O hemograma de controle revelou eosinofilia
discreta e manutencdo da leucocitose. Foram prescritos nebulizacdo com broncodilatador,
mebendazol e 6leo mineral. Crianc?a evoluiu com boa aceitac?a?0 da dieta e eliminac?0?es
fisolo?gicas, tendo ata no sexto dia de internacdo apds resolucdo do quadro. Discussdo
Ascaridiase € um problema de salde publica, especialmente nos paises em desenvolvimento.
85% das obstrugdes intestinais parciais ou completas ocorrem entre 1-5 anos, sendo os principais
sintomas febre, diarreia/constipacdo e dor abdominal. ManifestacOes respiratorias podem ocorrer,
decorrentes da migragdo pulmonar das larvas. Apresentamos paciente sem histéria de
broncoespasmo prévio, com achados clinicos de pneumonia adquirida na comunidade (PAC), que
evoluiu com melhora clinica sem antibioticoterapia especifica, associados a semiobstrucdo por
ascaris e eosinofilia, sugerindo Sindrome de Loeffler. Conclusdo As manifestactes cli?nicas sa?o0
inespeci Xicas, por isso € importante considerar Sindrome de L oeffler no diagnostico diferencial
da PAC em pacientes de &reas endémicas. A eosinofilia nem sempre é significativa, podendo
estar ausente. As lesdes pulmonares sdo transitorias e a evolucado clinica € benigna e autolimitada.
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