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Resumo: Introdução A síndrome de Loeffler é uma doença respiratória transitória causada principalmente 
por infestações parasitárias. Eosinofilia ocorre em 5-12% dos casos, e geralmente há alteração 
radiográfica associada. Descrição do Caso I.C.C, masculino, 2 anos, previamente hígido, com 
febre recorrente e tosse produtiva havia 15 dias, diarreia sem sangue ou muco na primeira 
semana e vômitos. Exame físico: estertores e redução do murmúrio vesicular em base do 
hemitórax direito, sibilos difusos e taquipneia. Exames complementares: leucocitose, PCR 
elevado; radiografias de tórax e abdome: infiltrado pulmonar à direita e imagem em padrão de 
miolo de pão em topografia de hipocôndrio esquerdo, confirmada por ultrassonografia abdominal 
com contornos regulares, conteúdo espesso e focos ecogênicos no interior, sugerindo bolo de 
áscaris. Durante internação, manteve tosse, apresentou vo?mitos e febre, e eliminou fragmentos 
brancos nas fezes segundo relato da genitora. O hemograma de controle revelou eosinofilia 
discreta e manutenção da leucocitose. Foram prescritos nebulização com broncodilatador, 
mebendazol e óleo mineral. Crianc?a evoluiu com boa aceitac?a?o da dieta e eliminac?o?es 
fisiolo?gicas, tendo alta no sexto dia de internação após resolução do quadro. Discussão 
Ascaridíase é um problema de saúde pública, especialmente nos países em desenvolvimento. 
85% das obstruções intestinais parciais ou completas ocorrem entre 1-5 anos, sendo os principais 
sintomas febre, diarreia/constipação e dor abdominal. Manifestações respiratórias podem ocorrer, 
decorrentes da migração pulmonar das larvas. Apresentamos paciente sem história de 
broncoespasmo prévio, com achados clínicos de pneumonia adquirida na comunidade (PAC), que 
evoluiu com melhora clínica sem antibioticoterapia específica, associados à semiobstrução por 
áscaris e eosinofilia, sugerindo Síndrome de Loeffler. Conclusão As manifestações cli?nicas sa?o 
inespeci?ficas, por isso é importante considerar Síndrome de Loeffler no diagnóstico diferencial 
da PAC em pacientes de áreas endêmicas. A eosinofilia nem sempre é significativa, podendo 
estar ausente. As lesões pulmonares são transitórias e a evolução clínica é benigna e autolimitada.
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