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Resumo: Introducdo: A infeccdo pelo H. pylori € a causa mais comum de Ulcera péptica priméria
gastroduodenal, em criangas e adultos. A doenca € rara abaixo dos 10 anos, sendo mais rara a
Ulcera géstrica. S80 descritos quatro a seis casos Novos por ano em grandes centros, sendo mais
frequente em meninos. A endoscopia digestiva alta (EDA) € o método de investigagdo de escolha
para o diagnostico da doenca ulcerosa péptica (DUP), mesmo em criancas muito pequenas. O
diagnostico e tratamento precoce sdo importantes para evitar complicacdes, como sangramento,
perfuracdo e obstrucdo. Relato do Caso: Feminino, nove anos, previamente higida; h& cinco
meses apresentando dor abdominal difusa, intermitente, sem associacdo com alimentagdo, sem
febre ou vbmitos associados, com um episddio de dor abdominal noturna. Descartou-se
flatuléncia, verminose e uso de anti-inflamatérios. Internou devido a trés episddios de
hematémese e melena. Hemograma, EAS, USG abdominal, sem alteracbes;, EDA demonstrou
Ulcera duodenal bulbar e a Bidpsia gastrica evidenciou H. pylori, sendo tratada. Durante a
internacdo, permaneceu hemodinamicamente estavel, sem novos episodios de hematémese e
melena, hemoglobina de 6,1mg%, sem necessidade de hemotransfusdo. Alta hospitalar no quinto
dia de internagdo em boas condicbes gerais. Aprovacdo CEP CAAE 39757314.6.0000.5069.
Discussdo: A doenca ulcerosa péptica na infancia € de dificil diagnéstico, pois as manifestactes
sd0 atipicas e variam com a idade, além de ser uma doenca rara abaixo dos 10 anos. Muitos
pacientes pediatricos apresentam dor abdominal mal localizada, geramente periumbilical. Relata-
se hematémese ou melena em até metade dos casos. A principal complicagdo é o sangramento,
descrita em nosso relato pela demora diagnostica. Conclusdo: Deve-se pensar em Ulcera péptica
em criangas, quando ha quadro de dor abdominal arrastada, mesmo tendo apresentacéo atipica,
paratratamento precoce, diminuindo o risco de complicagoes e recidivas das mesmas.
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