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Resumo: Introdução: o hemangioma é o tumor vascular benigno mais frequente em crianças, acometendo 
principalmente o sexo feminino, geralmente estendendo-se à fase adulta. Apresenta incidência de 
2,5 a 5% em recém-nascidos vivos caucasianos. Descrição do caso: I.F.P., sexo feminino, 
adolescente, apresentou, à ectoscopia, nodulações difusas, de espessura discretamente 
aumentada, representadas por extensas tumorações avermelhadas que ocupam todo o hemitórax 
direito e membro superior direito. Ao exame mamográfico, evidenciou-se aumento difuso e 
heterogêneo da densidade nessa região, especificamente nos tecidos glandular e cutâneo 
mamário, caracterizado por aumento nodular da densidade da tela subcutânea com múltiplas 
calcificações arredondadas, bem circunscritas e com halo hipodenso, predominantemente no 
quadrante súpero-lateral externo da mama direita com prolongamento axilar. A tomografia 
computadorizada de tórax revelou nódulos sugestivos de hemangioma mamário, sendo esta 
confirmada por biópsia (hemangioma cavernoso de mama). Paciente refere ter sido diagnosticada 
desde a infância, fazer acompanhamento de 2 em 2 anos com angiologista e uso contínuo de 
diosmina. Discussão: a maioria dos hemangiomas evolui com regressão completa, podendo 
apresentar comprometimento funcional, ulcerações, infecções e sangramentos. A perda do padrão 
estético pode causar danos psíquicos na população acometida. Apesar da regressão natural, nem 
sempre o resultado final é dentro do padrão estético. A adolescência é uma fase da vida onde os 
conceitos de auto-estima e auto-imagem estão em desenvolvimento, e a aceitação grupal e o 
convívio social são pontos fundamentais para o desenvolvimento da maturidade e da 
independência. Conclusão: esse estudo é relevante em detrimento do hemangioma ser um 
acometimento raro da mama, atrelado a um comprometimento estético permanente, fato que pode 
interferir significativamente no bem estar psicossocial na adolescência, visto que a percepção de 
corpo nessa fase está voltada para as idéias de proporcionalidade, normalidade e perfeição.
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