PEDIATRIA

Trabalhos Cientificos

Titulo: Determinacdo Do Intervalo De Referéncia Da Proteina C Reativa (Pcr) Em Criangas E
Adolescentes Saudaveis No Municipio De Cuiaba-Mt

Autores;: NATASHA SLHESSARENKO (UFMT ); CRISTINA JACOB (FMUSP); RAYMUNDO NETO
(FMUSP); ADAGMAR ANDRIOLO (UNIFESP); LUIZA ALMEIDA (UFMT); ANDREIA
ANDRADE (UFMT); FERNANDA MIRANDA (UFMT); JULIA PIGNATI (UEMT ); COR
FONTES (UFMT)

Resumo: Introdugdo: As diferencas fisioldgicas entre adultos e criancas sdo muito significativas. As
criangas ndo devem ser consideradas, simplesmente, adultos em miniatura, pois quando se trata
de exames laboratoriais, estas diferencas sdo muito marcantes. Em razdo de numerosas
dificuldades, muitos laboratdrios clinicos no Brasil liberam resultados de andlises realizadas em
criancas utilizando referéncias propostas para adultos. O objetivo desse estudo foi determinar o
intervalo de referéncia (IR) da Proteina C Reativa (PCR), em criangas e adolescentes saudéveis
no municipio de Cuiaba&MT e comparar 0s resultados obtidos com outras populacfes. Casuistica
e métodos: Foram definidos como critérios de inclusdo: criancas e adolescentes saudaveis nas
faixas etérias de 1 a 12 anos 11 meses e 29 dias, sem nenhuma doenca de base conhecida e sem
nenhuma gueixa no momento da coleta. A pesquisa foi aprovada pelo comité de ética da UFMT
(n° 947/10) e do HCFMUSP (n° 318/11). Foram redlizadas 1.994 coletas no periodo de 24 de
Novembro de 2011 até o final do ano de 2012. Apds redlizagdo das andlises bioquimicas por
nefelometria, os resultados foram submetidos a ferramentas estatisticas (teste de Bartlett,
ANOVA e Kruska-Wallis). Para o agrupamento das faixas etérias foi utilizado o teste pos hoc de
Bonferroni. Resultados: Apods andlise estatistica, foi proposto IR para PCR até 9,0 mg/dL, sendo
importante o limite superior. Discussdo: A PCR é uma proteina de fase aguda produzida pelo
figado a qual aumenta na vigéncia de processos inflamatorios por estimulo de citocinas
inflamatorias. Neste estudo os valores encontrados assemelham-se aos relatados na literatura
internacional por esta metodologia. Conclusdo: Muito se estudou com relagdo ao nivel de PCR
gue definisse infeccdo, entretanto trabalhos que estabeleceram IR da PCR em criancas saudaveis
s80 muito escassos no mundo e inexistentes no Brasil. Este trabalho possibilitard a utilizagdo
deste IR entre as criangas brasileiras.
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