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Resumo: Introducdo O autismo tem sido discutido cada vez mais na sociedade. Todavia, ainda € um
diagndstico permeado por controvérsias. O quadro clinico apresenta evidente heterogeneidade e
complexidade de manifestagdes, dificultando a generalizacdo desse transtorno. Essas
particul aridades fazem a experiéncia de adoecimento de autistas ser muito diversa. Este trabalho
propde uma revisdo bibliografica sobre a experiéncia de adoecimento do autismo. Objetivos
Revisdo bibliogréfica sobre experiéncia de adoecimento do autismo. Conhecer como as
diferentes manifestagcOes do transtorno autista sdo vivenciadas. Metodologia Reviséo feita pela
pesquisa de artigos nas bases BVS, Scielo e PubMed utilizando os descritores. autism “and”
illness experience, e autism “and” medicine “and” narrative. Resultados O acesso a experiéncia
de autistas através da andlise de narrativas € limitado. Ainda assim, algumas caracteristicas dessa
experiéncia puderam analisadas e divididas em categorias: relacdo com outros individuos, formas
de lidar com a experiéncia sensorial, efeitos da medicacéo, realizacdo de tarefas do cotidiano,
sentimento de existéncia em relacdo ao mundo, aprendizado de novos temas, comportamentos
repetitivos, interpretacdo de eventos do cotidiano. Conclusdo A revisdo dos artigos demonstrou
que ainda sdo poucas as andises de narrativas de autistas em primeira pessoa publicadas. Ndo
obstante, foi possivel identificar determinadas categorias de experiéncia de adoecimento que
auxiliam na compreensdo de como esse transtorno é vivenciado por esses individuos. Por ser um
transtorno com manifestacbes tdo distintas, ainda € necessario mais estudos para que a
experiéncia de vivéncia do autismo possa ser compreendida.
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