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Resumo: OBJETIVO: Avaliar o perfil do aleitamento materno em criancas menores de 2 anos de idade na
localidade de Juatama, distrito do Municipio de Quixad4, no sertdo cearense, e verificar se existe
associacao entre a duragdo do aeitamento materno e a variavel cultural, pelo fato de o estudo ter
sido redlizado na zona rural. METODO: Os dados foram coletados a partir do prontuério das 83
criangcas menores de 2 anos de idade acompanhadas no programa de puericultura da unidade
primaria de salide do distrito de Juatama durante os meses de marco de 2014 a fevereiro de 2015.
Um dos dados da ficha de atendimento da crianca aborda a existéncia e a duragdo do aleitamento
materno. Trata-se, portanto, de um estudo transversal. RESULTADO: Verificou-se que 91% das
criangas menores de 2 anos do distrito receberam aeitamento materno em algum periodo da
vida. Mas apenas 48% dessas criancas foram amamentadas até os 6 meses; dessas, 42% tiveram
aleitamento materno exclusivo até os 6 m. CONCLUSAO: A duracio do aeitamento materno
ainda esta aquém do que é preconizado pela Organizagdo Mundia de Salde, mesmo numa
localidade da zona rural no sertdo nordestino. Muito ainda precisa ser feito para orientarmos
melhor as méaes e intensificar as agbes de apoio e incentivo ao aleitamento materno.
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