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Resumo: Introducdo: Em 1958, Rasmussen et a descreveram pela primeira vez uma encefalite cronica
focal que causa epilepsia severa, deficiéncia neuroldgica progressiva e cognitiva, posteriormente
chamada de Encefalite de Rasmussen. Inicia-se geralmente na inféncia, podendo surgir na fase
adulta. Ainda com etiologia desconhecida, estudos sugerem relagdo com Epstein Barr virus
(EBV) e citomegalovirus (CMV); publicagbes recentes correlacionam a presenca de auto
anticorpos contra o receptor GIUR3. O tratamento farmacoldgico € utilizado para atenuacdo de
sintomas, casos de recidiva possuem indicacdo de tratamento cirdrgico. Relato de caso:
M.E.L.L., 14 anos, prematuro, hipotdnico ao nascer, desenvolvimento neuropsicomotor normal,
pais ndo consanguineos, histéria familiar de crises convulsivas. Iniciou com crises convulsivas
aos 6 anos - tratamento com valproato de sodio e clobazam. O quadro evolui com alteracdo
progressiva no padréo das crises. reflexo de tosse e parada comportamental, hipertonia e clonus
em hemicorpo direito, desvio de rima labial, desvio ocular conjugado vertical, perda da
consciéncia e liberacdo esfincteriana. A frequéncia das crises aumenta iniciamente, com
posterior melhora e com apice de piora (1 episddio/5 minutos). Andlise laboratorial liquorica é
negativa para EBV e CMV. O eletroencefalograma evidencia acentuada atividade epileptiforme
projetada no hemisfério cerebral esguerdo, continua, associada a lentificacdo da atividade base
local. Discusséo: Andlise do quadro clinico e exames complementares levaram ao diagnostico da
Encefadite de Rasmussen. A ressonancia magnética (RM) cranioencefdlica contribui para
diagndstico e acompanhamento da evolucéo da doenca. Tipicamente, acomete um hemisfério
cerebral, principalmente a regido cortical. Nas fases mais tardias, pode apresentar acometimento
cerebral difuso. RM aos 8 anos mostra alteracdes de sinais cortico-subcorticais na insula
esguerda, sugestivos de displasia cortical focal, e reducdo volumeétrica cerebral. Concluséo:
Semelhante a maioria dos casos ja descritos, 0 paciente teve inicio de sintomas na infancia, sob a
forma de epilepsiafocal de dificil controle com tratamento farmacol 6gico, porém com frequéncia
atipica.
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