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Resumo: Objetivo: Treinar os internos de Pediatria quanto aos protocolos da Anvisa e Ministério da Salde
para prevencdo de Infecgdes Relacionadas a Assisténcia a Salde (IRAS) em Unidade Neonatal.
Metodologia: Estudo de intervencdo prospectivo durante os anos de 2014 e 2015, constituido de
discussBes e atividades préticas (IUdicas e dinamicas) semanais com 0s internos, com uma hora
de duracéo e conduzidas pelos monitores da disciplina, com supervisdo de professor orientador.
Foram abordados temas como higienizacdo das maos, uso de substancias antissépticas,
precaucdes de isolamento e uso correto de equipamentos de protecdo individual, compativeis
com atividades diarias do setor. Para avaliar os resultados, foi usada ferramenta de avaliacéo
congtituida de testes escritos, realizados pré e pos-intervencdo. Resultados: Foram avaliados 38
internos, que obtiveram consistente avango no conhecimento e na aquisicdo de informacgoes,
evidenciado pelo pré-teste versus pésteste (51,13% x 75,08%), demonstraram interesse e
passaram a adotar uma postura critica em relacdo as medidas de prevencdo de infeccOes
hospitalares. Conclusdo: Realizou-se uma atividade eminentemente pratica, capaz de gerar
resultados satisfatérios e permanentes. Os internos finalizaram a intervencdo com maior
conhecimento, que podem ser aplicados em outras clinicas, fazendo parte da formacéo geral do
médico generalista e especiadista.
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