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Resumo: Objetivo: Descrever as caracteristicas epidemioldgicas e clinicas das intoxicagdes agudas.
Método: Estudo descritivo das intoxicagdes agudas em criancas e adolescentes atendidas na
emergéncia, entre 1° de janeiro de 2008 e 31 de dezembro de 2012. Analisadas variaveis
sociodemogréficas e clinicas. Andlise realizada com o programa SPSS 21.0. Os resultados foram
apresentados por meio de estatistica descritiva e realizada andlise fatorial de correspondéncias
multiplas. Resultados: Dos 657 casos, 53,4% ocorreram no sexo masculino, sendo 53,3% em
menores de 4 anos. Houve predominio na primavera (27,9%) e no horério entre 14:00 e 21:59
horas (54,3%). A mediana do tempo entre 0 acidente e o atendimento foi de 2 horas; 11Q:1,0 —
4,0. Os acidentes foram n&o intencionais em 92% e 5,8% dos casos ocorreram por tentativas de
suicidio. O local predominante do acidente foi a residéncia (73%) e por via ora (56,9%). O
grupo de agente mais frequente foi medicamentos (28,6%), seguido por animais pegonhentos
(19,3%), domissanitérios (9%) e raticidas (8,7%). As principais manifestagdes clinicas sistémicas
foram vomitos (29,1%), sonoléncia (19,5%), sidorreia (7,9%), dor abdomina (7,8%) e agitacdo
(6,5%). Entre as locais predominaram dor (29,5%) e edema (25,4%). A intoxicacéo foi leve em
73,5%, moderada (22,7%) e grave (3,8%). As complicacOes foram observadas em 11,9% e
ocorreram 6bitos em 0,5% dos casos. A mediana do tempo de observacdo na emergéncia foi de
4,0 horas, 11Q:2,0 — 10,0 e cerca de 17,8% dos pacientes necessitaram de internamento.
Conclusdo: Houve predominio das intoxicacbes em menores de 4 anos, na residéncia,
especialmente por acidentes ndo intencionais. Todos os casos de tentativas de suicidio ocorreram
em adolescentes. Os principais achados clinicos fazem correlacdo com os principais grupos de
agentes. O atendimento precoce e o perfil de gravidade leve podem ter influenciado na baixa
letalidade. A adocdo de medidas preventivas € fundamental para areducdo da morbidade.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/37-congresso-brasil eiro-de-pedi atria/0531-i ntoxi cacoes-exogenas-agudas-em-criancas-e-adol escentes. pdf



