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Resumo: Objetivo: Avaliar o tempo médio até a primeira amamentagdo, segundo tipo de parto e baixo
peso a0 nascer em recém-nascidos de Rio Branco/AC. Métodos. Estudo transversal com 314
recém-nascidos de atendimentos publicos e privados nas maternidades de Rio Branco (AC). A
coleta de dados ocorreu nos meses de abril e maio de 2015, por meio de entrevista
semiestruturada destinada a obter informacgdes socioeconémicas, demogréficas e caracteristicas
pré-natais. Os dados foram analisados utilizando o software SPSS 13.0. A pesquisa foi
devidamente aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa. Resultados: Do grupo de gestantes
71% possui renda familiar de 1 a 3 sal@rios minimos; 43,7% estdo na faixa etaria entre 25 e 42
anos; 62,3% ndo sdo primigestas, 50,6% realizaram de 6 a 8 consultas pré-natal; 91,6%
utilizaram o servigo publico de salde. Entre os recém-nascidos 55,4% nasceram de parto normal
e 91,2% apresentaram baixo peso ao nascer. O tempo médio encontrado até a primeira
amamentacdo foi de 151,28 minutos (desvio padréo = 348,52). Ao comparar o tempo médio da
primeira amamentacéo segundo 0 nimero de consultas pré-natais, primigestacdo, atendimento no
parto e baixo peso ao nascer, observou-se que 0s recém-nascidos de parto ceséreo obtiveram
meédia de 276,21 minutos (p<0,001) até a primeira amamentacdo e entre 0S que apresentaram
baixo peso a0 nascer esta foi de 328,18 minutos (p=0,014), enquanto aqueles de parto normal
obtiveram média de 58,27 minutos e 0s que ndo apresentaram baixo peso ao nascer levaram em
meédia 138,71 minutos para receber a primeira amamentacdo. N&o houveram diferencas
estatisticamente significantes no tempo médio para a primeira amamentacdo na primigestacdo
(156,05 minutos). Concluséo: De acordo com o presente estudo, podem ser considerados fatores
de risco associados a demora para o inicio do aleitamento materno o tipo de parto cesareo e o
baixo peso ao nascer.
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