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Resumo: OBJETIVO:Descrever o perfil lipidico de criancas pré escolares com Doenca Falciforme
acompanhadas regularmente num servico de referéncia em triagem neonatal. METODOS: Trata
se de um estudo transversal, retrospectivo e descritivo, onde foram avaliadas criangasentre 2 e 4
anos de idade, com hemoglobinopatias SS e SC, em acompanhamento regular no servico de
referéncia em triagem neonatal. Os dados foram coletados em prontuario eletrénico, no periodo
de abril & julho de 2015, e anadlisados no programa estatistico STATA versdo 13.1.
RESULTADOS: Foram avaliadas 68 criancas de ambos os sexos, com média de idade de 3,5
anos, 57,3% eram meninas (n=39) e 48,5% tinham hemoglobinopatia do tipo SS (n=33). O
colesterol total foi elevado em 25% (n=17) das criangas (acima de 150mg/dL) €11,7% (n=8)
apresentaram nivel de colesterol muito elevado para faixa etaria (acima de 170 mg/dL). Com
relacdo ao colesterol HDL, apenas 4,4% (n=3) das criangas estudadas apresentaram nivelde
acordo com a recomendacdo para idade, que € 45 mg/dL, estando o restante das criangas, 95,6%
(n=65), com nivel abaixo do recomendado. O vaor de triglicerideos apresentou-se elevado
(acimade 99 mg/dL) em 29,4% (n=20) e muito elevado (acima de 130 mg/dL) em 8,8% (n=6) da
amostra. CONCLUSAO:O presente trabalho observou elevada frequéncia de criancas com
Doenca Falciforme, em idade precoce, com alteracBes no perfil lipidico. A literatura sobre o
perfil lipidico de criancas com Doenca Falciforme ainda é escassa, mas alguns estudos sugerem a
associacdo da dislipidemia, especialmente o baixo colesterol HDL, com a elevacéo de leucdcitos
e plaquetas, contribuindo para o0 mau prognostico da doenca.
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